
2024 m. 
cukriniu diabetu sergančių vaikų 

reabilitacinio gydymo vasaros stovyklų 
tvarkaraštis:

Birželio 3 d. – 21 d.
Stovykla vaikams iki 12 m. 

(galima su slaugančiu asmeniu*)

Birželio 25 d. – liepos 13 d.
Stovykla vaikams iki 12 m. 

(galima su slaugančiu asmeniu*)

Liepos 15 d. – rugpjūčio 3 d.
Stovykla paaugliams (> 12 m.)

Rugpjūčio 5 d. – rugpjūčio 23 d.
Mišri stovykla 

(tiems, kas nespėjo į pirmas tris pamainas)

Cukriniu diabetu sergantiems vaikams (iki 
18 metų amžiaus), kuriems ilgiau nei 2 sa-
vaites yra užsitęsęs cukraus kiekio kraujy-
je nestabilumas, svyruojantis insulino po-
reikis arba glikolizuotas hemoglobinas yra 
daugiau nei 6,5% – indikuotinas reabilita-
cinis gydymas.

Vaikų reabilitacijos skyriuje „Žibutė“, Kačerginė-
je kasmet organizuojamos stovyklos cukriniu 
diabetu sergantiems vaikams. Stovyklų metu, 
be pagrindinio reabilitacinių procedūrų taiky-
mo, vykdomi sveikos mitybos ir judėjimo mo-
kymai, organizuojama pramoginė veikla.
Šiose stovyklose naujai susirgę cukriniu diabe-
tu vaikai susipažįsta su kitais vaikais, sergan-
čiais diabetu kelerius metus. Tai puiki proga 
perimti gerąją praktiką, pasidalinti patirtimi ir 
tęsti bendravimą pasibaigus stovyklai.

SVARBI INFORMACIJA*
	 1–7 m. amžiaus vaikai, bei vyresni turintys neįgalumą, gali atvykti su slaugančiu asmeniu.
	 Reabilitacinio gydymo metu vienam iš tėvų išduodamas nedarbingumo pažymėjimas, 

jeigu vaikui nustatytas sunkus neįgalumo lygis arba vaiko amžius yra 0–6 metai.
	 Kreipkitės į šeimos gydytoją arba vaikų endokrinologą, kuris, esant indikacijų, nukreips pas 

reabilitologą, kad įvykdytumėte visus būtinus etapus.

Būtini dokumentai:
	 Reabilitologo (arba skyriuje gydžiusio gydytojo) siuntimas (elektroninis), kuriame 

nurodoma, kad reikalingas reabilitacinis gydymas. Siuntimas galioja 2mėn., per šį 
laikotarpį būtina užsiregistruoti.

Daugiau informacijos ir išankstinė registracija tel. (8 37) 569 338

Kviečiame 
registruotis į 
cukriniu diabetu 
sergančių vaikų ir 
paauglių vasaros 
stovyklas!


