
 

Konferencija ,,Diabetas ir gera savijauta darbo vietoje“, 

skirta Pasaulinei diabeto ir Jungtinių Tautų dienai paminėti 
 

                   Lietuvos medicinos biblioteka. Kaštonų g. 7, Vilnius 
 

2025 m. lapkričio 14 d. 
 

  PROGRAMA 
 

09.00 – 10.00 val. – Registracija, stendų apžiūra, kava, užkandžiai. 
  

10.00 –10.15 val. – Muzikinis sveikinimas. 
              Koncertuoja Charlotte Kilsch, dainų atlikėja ir choro ,,Dainuojam“ vadovė 
 

10.15 –10.40 val. – Svečių pristatymas. 
                

              Lietuvos LIONS klubai – kartu už sveikesnę ateitį.  
                Arūnas Uleckas, PDG 2012/2013, Lietuvos LIONS klubų apygardos 131 

                Cukrinio diabeto prevencijos komiteto vadovas 
 

10.40 –11.10 val. – Informacija – kelias į gerovę: žinios padeda valdyti diabetą darbe ir   

             kasdienybėje. 
             Jūratė Stukienė, Lietuvos medicinos bibliotekos Informacijos paslaugų ir mokymo     

                išteklių skyriaus vedėja 
 

11.10 –11.40 val. – Asmenų su negalia teisėms ir interesams atstovaujančios Lietuvos  

diabeto asociacijos  2025 m, veiklos rėmimo projekto įgyvendinimo  

apžvalga. 
Vida Augustinienė, Lietuvos diabeto asociacijos prezidentė 

 

11.40 –12.10 val. – Cukrinio diabeto ir jo komplikacijų profilaktika. 
                                     Gyd. endokrinologė Ona Jurkauskienė, Lietuvos diabeto asociacijos viceprezidentė,   

                                     Garbės narė 
                 

12.10 –12.40 val. – Ligonių mokymo svarba aktyviam gyvenimui su diabetu. 
 Slaugytoja diabetologė Juzefa Uleckienė, Lietuvos diabeto asociacijos Garbės narė 

 

12.40 –13.00 val. – Nuolatinio gliukozės kiekio matavimo sistema veikianti 14 dienų. 
                 Gintarė Muraukaitė, UAB Lexano atstovė 
 

13.00 –13.35 val.  – Nutukimo gydymas: kas svarbu? 
               Gyd. endokrinologė Laura Šiaulienė 
 

13.35 –14.05 val.    Diskriminacijos draudimas darbo santykiuose bei taikomos garantijos  

             sergantiems ar sveikatos problemų turintiems asmenims. 
             (Dalia Danė, Valstybinės darbo inspekcijos, Darbo teisės skyriaus paratėja –  

               vyriausioji darbo inspektorė) 
 

14.05 – 14.35 val. – Lietuvos diabeto asociacijos įtaka, gerinant cukriniu diabetu sergančiųjų 

 sveikatos priežiūrą. 
 Slaugytoja diabetologė Aldona Danylienė, Lietuvos diabeto asociacijos   

 Viceprezidentė, Garbės narė 
                                

                                 Klausimai, diskusijos. 
 

14.35 –15.30 val. –  PIETŪS 
 

15.30 –16.00 val. –  Lietuvos diabeto asociacijos Tarybos ir Valdybos posėdis. 

 


