ATVIRAS LIETUVOS PACIENTY ORGANIZACIIU ATSTOVU TARYBOS LAISKAS
SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRUI AURELIJUI VERYGALI

KAM JUS, MINISTRE, TARNAUJATE?

Lietuvos pacienty organizacijy atstovy taryba (LPOAT), vienijanti 31 pacienty, serganciy
ivairiomis ligomis, organizacija, aktyviai atstovauja ir gina pacienty interesus, reik§dama pastabas ir
komentarus Sveikatos apsaugos ministerijos sifilomiems teisés aktams, jy pakeitimams. Vienas i§
aktualiausiy pacientams klausimy yra vaisty kompensavimas. Vaisty kompensavimo sistema
Lietuvoje yra labai sudétinga, daZnai kei¢iama ir pacientams sunkiai suprantama. LPOAT visada
kovojo dél vaisty kompensavimo paprastumo, skaidrumo ir aigkumo, dél geresnio vaisty
prieinamumo ir jy pasirinkimo. Tagiau visos miisy teikiamos pastabos ar komentarai yra
ignoruojami, j juos neatsizvelgiama. Todél atviru laisku kreipiamés j sveikatos apsaugos ministrg
A. Veryga, iSreik8dami susirfipinima susidariusia padétimi, kuri paskutiniais metais vis labiau
blogéja — pacientai ver¢iami pirkti vaistus uz visg kaing, vaistai brangsta.

Praeitais metais ministras pradéjo ,,didZigjg vaisty kompensavimo reformg” — pirmas jo
sprendimas buvo pakeisti kompensuojamuyjy vaisty didmeninius ir maZmeninius antkainius. Ir tikrai
»pavyko® — dél jsakymo, paskelbto 2018 m. kovo 30 d., pigiausi vaistai Zenkliai pabrango, kai kurie
net dvigubai. D¢l Sio vieno sprendimo pakilo daugiau negu 500 pigiausiy kompensuojamyjy vaisty
kaina, o Privalomojo sveikatos draudimo fondo (PSDF) iglaidos padidéjo milijonais eury, kurie
tiesiog buvo padovanoti farmacininkams. Ar ne geriau tas PSDF légas buvo panaudoti naujiems
inovatyviems vaistams kompensuoti?

Padidejus vaisty kainoms, i§augo ir priemokos pacientams. Ministras vél sugalvojo ,,genialy*
plang, kaip padaryti, kad pacientai priemoky padidéjimo nepajusty. Nuo 2018 m. liepos 18 d. jis
tiesiog pakeité vaisty kompensavimo lygmenis: vieniems vaistams i§ 80 j 90 procenty, kitiems
vaistams i§ 80 ar 90 proc. j 100 proc. Sis sprendimas PSDF biudZeta vel »patustino® milijonais eury,
o tai juk yra visy Lietuvos apdraustyjy privalomuoju sveikatos draudimu Zmoniy pinigai.

Suprantama, kad PSDF biudZeto i§laidos vaistams néra begalinés, todél ministras nusprende
»pataupyti — nuo 2018 m. liepos 18 d. isbrauké i§ kainyno daugiau negu 300 kompensuojamuyjy
vaisty. Jis teigé, kad tai padidins konkurencijg tarp farmacijos kompanijy, ir vaistai atpigs... Apie
pacientg, kuris yra priverstas jam jprastus, labiausiai tinkamus vaistus pirkti uz visg kaina,
A. Veryga kazkodé¢l nepagalvojo. Sveikatos apsaugos ministras paaigkino, kad visi tos pacios

veikliosios medZiagos vaistai yra vienodi, skiriasi tik pakuoté ir table¢iy spalva...



Deja, tikéti ministro paaiskinimais labai sunku, nes Europos vaisty agentiira aidkiai nurodo
reikalavimus, registruojant generinius vaistus — ekvivalentiskas dviejy vaisty (referencinio ir
palyginamojo) biologinis prieinamumas turi biiti nustatyty riby, kurios uztikrina panasy (bet
nebitinai tokj patj) veikimg, saugumg ir veiksminguma. Sios ribos labai plagios — 80-125 proc.
Vadinasi, skirtingy gamintojy tos pacios veikliosios medZiagos koncentracija kraujuje gali skirtis
beveik pusantro karto, o vaisty efektyvumas gali skirtis dar daugiau. Kitokia gali biiti ne tik tableciy
spalva, bet ir veikliosios medziagos, druskos, izomerai, esteriai, izomery miSiniai, taip pat ir
sudedamosios medziagos, nuo kuriy priklauso vaisto saveikos su kitais vaistais, alerginés reakcijos.

Sintezuojant veikligsias medZiagas, gaunama daug 3alutiniy produkty, kurie gali bti labai
kenksmingi Zmoniy sveikatai. Siy Salutiniy produkty pasalinimas kartais kainuoja daugiau nei
veikliosios medZiagos sintez¢. Norédami atpiginti vaisty gamyba, vaisty gamintojai nesivargina $iy
Salutiniy produkty paSalinti. Taip atsitiko su vaistu valsartanas. 2018 m. pigiausiy gamintojy
valsartanuose, kuriy veiklioji medZiaga buvo pagaminta Kinijoje, aptikta kancerogeniniy medziagy,
dél kuriy Sie vaistai buvo i8imti i§ rinkos. Brangiausiuose valsartanuose iy kancerogeny nebuvo.
Tai tik dar karta patvirtina, kad skiriasi ne tik tablegiy spalva. Kartais pigiausi vaistai gali biiti netgi
pavojingi. Bet svarbiausia, kad viso to mes, pacientai, net negalime suZinoti, nes jokiy klinikiniy
tyrimy, jrodan¢iy gydymo efektyvumg, galimus Salutinius poveikius su pigiausiais vaistais, tiesiog
neatlickama.

Sveikatos apsaugos ministerija j pacienty reikalavimus nereaguoja, kol nesuorganizuojamos
protesto akeijos. Tik po protesto akcijos prie Sveikatos apsaugos ministerijos buvo pasiekta, kad
sergantiesiems epilepsija biity kompensuojami visi tos grupés vaistai. Kodel tik daliai ligoniu,
ministre, Jis suteikiate galimybe rinktis vaista? Ar tikrai, norédami gauti visiems ligoniams
reikalinga gydyma, turime organizuoti protesto akcijas?

Tiesiog nesuprantame, kam Jis, ministre, tarnaujate?

Pacienty susirlipinimg vaisty prieinamumu sustiprina LR specialiyjy tyrimy tarnybos (STT)
2019 m. kovo 18d. antikorupcinio vertinimo i§vadose nurodomos jvairios idimtys vaisty
gamintojams patekti j Kompensuojamyjy i§ PSDF biudZeto vaisty kainyna, didéjancios vaisty
kainos. IS STT isvados: ,Tai patvirtina konkretlis skaiiai, pvz., kad vaisty kainos skirtingose
tiekejy grupese, jsigaliojus 2018 m. pakeitimams, daugiau augo negu maZéjo: palyginus 2018 m. II
ir IV ketvir¢ius, matyti, kad vieno tiekéjo grupése 377 vaisty pakuodiy (61,40 proc.) bazinés kainos
padidéjo, o 237 vaisty pakuodiy (38,60 proc.) sumaZéjo. Dviejy tiekéjy grupése bazinés kainos
padidejo 261 vaisty pakuociy (77,45 proc.), o sumazéjo tik 76 vaisty pakuo&iy (22,55 proc.). Trijy ir
daugiau tiekéjy grupése bazinés kainos didéjo 347 vaisty pakuodiy (56,42 proc.), o maz¢jo 268
vaisty pakuociy (43,58 proc.).*



Nors Sveikatos apsaugos ministerija dél ,,kainy konkurso“ i§ kainyno iSbrauke daugiau nei
300 vaisty ty grupiy, kurias sudaro trijy ir daugiau gamintojy vaistiniai preparatai, STT i$vadose
nurodoma: ,,Palyginus 2017 m. IV ketvirgio ir 2018 m. IV ketvirdio kainyny grupes, kurias sudaro
tie patys trijy ir daugiau gamintojy vaistiniai preparatai, faktiniy baziniy kainy ir priemoky poky¢iai
buvo tokie: 2017 m. IV ketvirtj tokiems vaistams isleista 9,23 min. eury, 2018 m. IV ketvirtj —
10,48 mln. eury, t.y. daugiau nei 12 proc. (apie 1,26 mln. eury), tuo tarpu pacienty priemokos
mazgjo atitinkamai nuo 3,45 mln. eury iki 2,21 min. eury (sumazejo 1,24 mln. eury).” Aritmetika
labai paprasta — pacientai sutaupé 1,24 min. eury, bet papildomai i§leido apie 4 mln. eury uz
i$brauktus i§ kainyno vaistus, mokédami visg kaing per ta patj 2018 m. IV ketvirt]. Tokiy pacienty
(pagal neoficialig statistikg) buvo apie 150 000.

Dar vienas Sveikatos apsaugos ministerijos ,,ifradimas® — vaistai ,tik testiniam gydymui*:
suprask — jei pacientui pasiseké susirgti iki ministro A. Verygos atéjimo I ministrus, tai vaistai
pacientui bus kompensuojami, bet jeigu sunkiausia liga susirgai dabar, tai uZ vaistus reikés moketi
visg kaing.

Gresmingiausia Sios ,,vaisty kompensavimo reformos® pasekmé, kad daug vaisty tiesiog
dingo i§ vaistiniy. Gauti net pigiausius grupés vaistus Lietuvos vaistinése tapo dideliu igsikiu.
Kasdien vaistinés pritriiksta vis daugiau pacientams biitiny vaisty.

Dar kartg kreipiamés j Jus, ministre, reikalaudami kompensuoti visus tos pagios grupes
vaistus, paliekant visiems pacientams teis¢ gauti tinkamg gydyma. Mums nesuprantamas
prievartinis tik pigiausio vaisto brukimas, vaisty ibraukimas i§ PSDF biudZeto léSomis
kompensuojamyjy vaisty kainyno, kai kompensuojama vienoda baziné tos pagios vaisty grupés
vaisty kaina. Tuo labiau kad Zadéty paciento i$laidy vaistams maZéjimo ar PSDF biudZeto taupymo
mes nesulaukéme — PSDF biudZetas vaistams 2019 metais didéja daugiau nei 38 min. eury,
palyginti su 2017 metais, o pacientai priversti mokéti milijonus eury uZ iSbrauktus is kainyno
vaistus. Gal geriau tuo 38 min. eury skirti naujiems vaistams kompensuoti, o ne Jasy
nepasisekusioms ,,reformoms®,

Ministre, jsiklausykite j pacienty lukes¢ius ir tarnaukite Lietuvos pacientams!



