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PASTABOS DEL LIETUVOS RESPUBLIKOS VYRIAUSYBES NUTARIMO NR. 994

Lietuvos pacienty organizacijy atstovy taryba (LPOAT) savo 2017 m. rugs¢jo 27 d. rastu Nr. 17 — 40 pateike
nuomong, pastabas ir pasitilymus dél Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2005 m. rugs¢jo 13 d. nutarimo Nr.
994 ,Del Ambulatoriniam gydymui skiriamy vaistiniy preparaty ir medicinos pagalbos priemoniy, kuriy
isigijimo i3laidos kompensuojamos i§ Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudZeto 1éSy, baziniy kainy
apskaitiavimo tvarkos aprao patvirtinimo pakeitimo projekto (Projektas). LPOAT nusivylimui Sveikatos
apsaugos ministerija (toliau — Ministerija) j iSsakytas pastabas neatsizvelgé.

LPOAT sutinka su tuo, kad reikia imtis veiksmy ir priemoniy mazinant vaistiniy preparaty kainas Lietuvoje.
Taciau kartu mano, kad naujoji kompensavimo sistema turety labiau atitikti individualizuotus pacienty
poreikius, o ne priversting taupymo politikg pacienty teisiy sgskaita. LPOAT nuomone, Projektu sililoma
tvarka yra ydinga, apriboja gydytojy profesing kompetencija bei galimybes taikyti moksliskai pagrjstg ir
pacientams biiting gydyma, taip pat neproporcingai riboja pacienty teises bei turés dideliy nepageidaujamy
pasekmiy placiai visuomenei.

1. Projekto nuostatos neaiSkios, reguliavimas abstraktus

Kaip ir daugelis kity institucijy, teikusiy pastabas Projektui, LPOAT paZymi, kad Projekto nuostatos
iSdéstytos neaikiai, nekonkrediai, dviprasmiSkai, todél paliekama daug vietos interpretacijai.
PavyzdZiui, Projekto priede, PanaSaus gydomojo poveikio vaistiniy preparaty grupiy ir ekvivalentiniy doziy
nustatymo tvarkos aprade (Aprafas) jtvirtinta, kad sprendimg pripaZinti vaistinius preparatus kaip turin¢ius
»panady gydomajj poveikj“ priima Ministerija jvertinusi Ligy, vaistiniy preparaty ir medicinos pagalbos
priemoniy kompensavimo komisijos (Komisija) siilyma. Ta¢iau Projekte néra nurodyti jokie moksliniai,
medicininiai, ar kitokie apibréZti kriterijai, pagal kuriuos bus sprendZiama. Néra ai§ku, ar ApraSo
nuostatos galios ir panaSiems biologiniams vaistiniams preparatams.

Be to, juk vaistiniai preparatai turintys ,pana$y“ gydomajj poveikj skirtingiems pacientams gali veikti
skirtingai. Individualaus paciento atZzvilgiu sprendima pakeisti, pavyzdZiui, biologinj vaistinj preparatg |
panady vaistinj preparata gali priimti tiktai gydantis gydytojas, remdamasis pagrjstais medicininiais
argumentais ir jvertings konkretaus vaistinio preparato tinkamuma konkreciam pacientui. Taciau gydytojo
sprendimas individualiam pacientui gali nesutapti su Ministerijos nuomone. Tokiu atveju, pacientui, norin¢iam
isigyti kompensuojamg vaistinj preparata, reikéty dar kartg keisti gydyma, nes gydytojo paskirtas vaistinis
preparatas galbiit neatitiks Ministerijos nuomoneés.

Dar gi, Projekto 16 punktas jtvirtina, kad jeigu apskaiCiuota maZiausia paciento priemoka uZ konkrety
biologinj ar panaSy biologinj vaistinj preparata yra didesné negu pagal Aprao taisykles apskaiCiuota
didZiausia paciento priemoka, toks vaistinis preparatas | Kompensuojamuyjy vaistiniy preparaty kainyng
(Kainynas) ar jo pakeitimus nejraSomas, iSskyrus atvejus, kai néra galimybiy suteikti biitinosios medicinos
pagalbos, veiksmingai gydyti pacienty, diagnozuoti ligos ar jos i§vengti naudojant registruotus tokio vaistinio
preparato analogus. Nei i§ Projekto nuostaty, nei i§ jj lydin¢iy dokumenty, néra aisku, pagal kokius kriterijus
bus vertinamos sglygos, kad vaistinis preparatas biity kompensuojamas pagal minéta 16 punkta.



LPOAT nuomone, Projekte labai daug neaiSkumy, Projekty lydinciuose dokumentuose labai daug

neatsakyty klausimy:

1) néra aiSkus realus Projekto poveikis pacientams — kokie vaistiniai preparatai po Projekto priémimo
pasilikty Kainyne, o kokie — ne. LPOAT, valstybes institucijy bei kity suinteresuoty asmeny atstovai
kélé Siuos klausimus+Ministerijai tiek savo pastabomis, tiek pasitarimo Ministerijoje metu, ta¢iau
atsakymuy néra pateikta;

2) néra aiSku, kodél Projektas néra derinamas su gydytojy bendruomene ir specialistams néra
i%aiskinta, kad jsigaliojus Projektui ir daliai vaistiniy preparaty iSbraukus i§ Kainyno, pasikeis gydymo
schemos, nebebus galima skirti konkre¢iy kompensuojamyjy vaistiniy preparaty, nes jie tiesiog nebus
kompensuojami Privalomojo sveikatos draudimo fondo (PSDF) biudZeto léSomis;

3) néra aiSku, kaip pacientams uZsitikrinti savo pamatiniy teisiy, numatyty Konstitucijoje,
jgyvendinima — teisés | kokybiska sveikatos prieziiira, kuri apima ir gydyma vaistiniais preparatais.

Projektas turéty bati tobulintinas jau vien todél, kad pacienty organizacijoms biity suteikta bent kazkokios
informacijos apie tai, kaip naujas kompensavimas paveiks pacienty gydymo galimybes.

2. Apribota pasirinkimo teisé

LPOAT ir kity institucijy nuomo‘ne, Projektas gali privesti prie Zenklaus skaiCiaus vaistiniy preparaty
iSbraukimo i§ Kainyno ir asortimento sumazéjimo. Vadovaujantis teisékiiros reikalavimais, prie$ priimant
kickvieng teisés akta, turi bliti i$samiai jvertinta, kokig neigiamg jtaka siilomas sprendimas gali turéti
visuomenei, o §iuo atveju — pacientams ir gydytojams.

Nepaisydama suinteresuoty institucijy pastaby, kritikuojangiy Projekta ir jo numatomg veikimg, Ministerija
vis dar néra atlikusi jokio blisimo kompensavimo modelio poveikio jvertinimo. Projekto Numatomo teisinio
reguliavimo poveikio vertinimo paZymoje néra jokiy konkreéiy duomeny bei informacijos, prognoziy ir
pan., kaip atrodyty Kainynas po Projekto priémimo, kaip pasikeisty gydymo schemos ir algoritmai,
patvirtinti Ministerijos, universitety, draugijy ir kity kompetentingy asmeny, kokie vaistiniai preparatai bus
prieinami ar neprieinami pacientams. Ministerija nei minétoje pazymoje, nei kituose dokumentuose nera
pateikusi jokiy duomeny, iliustruojandiy kokia apimtimi gali sumaZeti vaistiniy preparaty pasirinkimas
pacientams, nors tos padios Ministerijos teisés aktai nustato, kad pacientui vaistinj preparaty parenka
specialistas pagal paciento sveikatos biiklés ypatumus, ligos eiga bei sudétinguma, o pats pacientas gali priimti
sprendima vaistinéje, kurj vaistinj preparatg (i$skyrus biologiniy preparaty atveju) jis noréty jsigyti ir vartoti.

LPOAT atkreipia démesj, kad Projekto poveikio vertinimas ypa¢ biitinas biologiniy vaistiniy preparaty srityje.
Biologiniai vaistiniai preparatai paprastai yra brangiis dél jy gamybos specifikos, didesniy sukirimo, zaliavy ir
gamybos kadty. Sunku patikeéti, kad visy biologiniy vaisty gamintojai ir (arba) tiekejai del objektyviy
priezas¢iy sumazins priemokg iki 3,93 EUR, kaip to reikalaujama Projekte. Jeigu taip nejvyks — Zenkliai
suprastés vaistiniy preparaty prieinamumas, nes uZ pilng kaing jsigyti nekompensuojamus biologinius
preparatus daugeliui Lietuvos pacienty yra per brangu. Neigalint to padaryti, didelei daliai pacienty
gali tekti keisti gydymg j Kkita biologinj preparafy, o tai gali pabloginti ligos eiga ir sukelti Kkitas
neigiamas pasekmes sveikatai. Visos Sios pasekmés gali lemti trumpalaikius arba ilgalaikius pacienty
nedarbingumus, darbingumo netekimus, kurie pareikalaus papildomy biudZeto iSlaidy socialinéms
i¥mokoms. Deja, Sio Projekto poveikio aspekto net néra nagrinéjama ir vertinama.



LPOAT pabrézia, kad gydymo vaistiniais preparatais keitimo. atvejais labiausiai paZeidZiami yra létinémis
ligomis sergantys pacientai, kadangi jy gydyme yra ypatingai svarbus nuoseklumas ir kuo retesnis
vaisty kaitaliojimas. Pacientai sergantys véZiu, diabetu, i§sétine skleroze, Alzhaimeriu, autoimuninémis
ligomis, reumatoidiniu artritu ir kitomis létinémis ligomis privalo vartoti ta patj jiems jprastg ir
geriausiai tinkantj vaistinj preparata, kad iSvengty daZny nepageidaujamy reakcijy, vaistiniy
preparaty sgveikos. Tuo tarpu i§ Kainyno i$braukus jprastus pacienty vartojamus vaistinius preparatus (nes
jiems nesumazintos priemokos) jiems arba reikés keisti gydyma rizikuojant savo sveikata, arba pirkti
vaistinius preparatus, kurie taps nebekompensuojamais.

3. Zala sveikatos sistemai

Gydymo nutraukimas, sustabdymas ar Kkitoks pacienty buklés sveikatos pabloginimas vien dél
batinybés pakeisti brangesnj vaistinj preparatg pigesniu yra nepateisinamas jokiais aspektais, net ir dél
naujy kompensavimo taisykliy, kadangi tai kelia grésme¢ paciento ligos kontrolés efektyvumui ir
saugumui. Visgi, i§ Projekto ir jj lydin¢iy dokumenty nejmanoma susidaryti net ir bendro preliminaraus
vaizdo, kaip gydytojams reikéty spresti gydymo vaistiniais preparatais testinumo klausima, jeigu i8 Kainyno
biity iSbraukti tam tikri preparatai.

Jeigu Projektas biity patvirtintas toks, koks yra dabar - pacientai bus pastatyti prie§ fakta ir tik atéje | vaisting
suzinos, kad jy vaistinis preparatas jau nebéra kompensuojamas. Nepamatuotas ekonominis spaudimas
sutaupyti 168y jau ir taip maZina pasitikéjimg gydytojais, o skubota, nepasverta ir nejvertinta naujoji
kompensavimo politika dar labiau pakirs pasitiké¢jimg sveikatos sistema. Negana to, atimant galimybe
pasirinkti pacientui labiausiai tinkantj kompensuojama vaistinj preparata, paZeidZiamos jo
konstitucinés teisés. ‘

LPOAT nuomone, negalima tvirtinti Projekto redakcijos, kol pacientams ir gydytojams nebus pateikta
pilna, ai¥ki ir suprantama informacija bei poveikio jvertinimo dél naujosios kompensavimo sistemos
pasekmés. Negana to, atlikus preliminary modeliavima,  diskusijg dél naujos Kompensavimo sistemos turi
biiti jtrauktos ir pacienty bei gydytojy organizacijos, nes duotuoju momentu diskusija ir Projekto derinimas
tarp jvairiy institucijy ir organizacijy yra tik formalus — Ministerija j jokias esmines pastabas neatsiZvelgia.

4. Apribotos galimybés gydyti

2017 m. gruodzio 14 d. uzregistruotojo Projekto redakcijoje néra jokio teisinio mechanizmo, kuris leisty
gydytojams uZtikrinti saugy ir klinikiniu poZiiiriu pagrjsta esamo pacienty gydymo kurso uzbaigimg
arba gydymo testinumg iki medicininio poreikio pakeisti gydymg Kkitu vaistiniu preparatu.
Brangesniems vaistams pasitraukus i§ Kainyno, gali nepavykti iSvengti ne tik PSDF biudZetui, bet ir
padidéjusiy pacienty i$laidy.

Letinémis ligomis sergantys pacientai daZnai serga ne viena, o keliomis ligomis. Sergandiy bent viena létine
liga, Lietuvoje yra daugiau nei 17 procenty suaugusiujy gyventojy. I jy 10 proc. vyresniy nei 45 gyventojy
serga dviem létinémis ligomis. Daznai tokiems pacientams kyla problemy derinant vaistinius preparatus,
gydytojams kyla daug keblumy parenkant optimalig skirtingy vaistiniy preparaty saveika, todel Siy preparaty
kaitaliojimas gali pakenkti paciento sveikatos biiklei ir pabloginti ja.



Isigaliojus Projektui ir pasikeitus Kainynui, didZiulei daliai létinémis ligomis serganciy pacienty reikés
pakeisti vaistinius preparatus, i$§ naujo juos derinti, kreiptis j gydytoja. Staigus ir daugumos atveju
»mechaninis® preparaty pakeitimas turéty sunkiy pasekmiy — gali pasireik§ti komplikacijos, prireikti
gydymosi ligoninéje, arba papildomy vaistiniy preparaty tam, kad baty galima suvaldyti naujai
pradéto vartoti vaistinio preparato nepageidaujamas reakcijas. Be to, reikés nacionaliniu mastu perziiiréti
ir keisti visus gydymo protekolus, kas pareikalaus milzinisky finansiniy ir Zmogiskyjy istekliy. Tokiu atveju
Projektas gali kainuoti netgi daugiau, negu planuojama sutaupyti. Taciau apie §j Projekto poveikj visai
sveikatos sistemai nei Projekto derinimo pazymoje, atsakant j pastabas, nei vertinimo paZymoje Ministerija
neuzsimena.

LPOAT nuomone, biity labai neatsakinga tvirtinti dabarting Projekto redakcija visiSkai nejvertinus galinciy
kilti neigiamy pasekmiy.

5. Neatliktas ir Farmacijos jstatymo pakeitimo projekto poveikio vertinimas

LPOAT atkreipia démesj, kad paciento priemokos dydziy nustatymas yra ne Projekto reguliavimo dalykas,
nes Vyriausybei suteikti jgaliojimai tvirtinti tik baziniy kainy apskai¢iavimo tvarkg. Tuo tarpu tam, kad
Ministerija galéty imti regulivoti priemokas, Seime jregistruotas Farmacijos jstatymo 2, 57, ir 59 straipsniy
pakeitimo jstatymo projektas Nr. XIIIP — 1290 (1 ir 2 dalys) (FI projektas), kuris tik 2017 m. gruodzio 19 d.
buvo svarstytas Seimo plenariniame posédyje. Akivaizdu, kad tam, kad Projektas bity svarstomas
Vyriausybéje, butina kad F] projektas biity priimtas Seimo ir jsigalioty. Tik tuomet Projektas jgauty tinkama
teisinj pagrindg jo priémimui.

Atsizvelgiant j auk§¢iau i¥déstyta nuomong, Lietuvos pacienty organizacijy atstovy taryba nesutinka su
sinflomu Projektu, praso neriboti vaistiniy preparaty patekimo j Kainyng, kadangi toks ribojimas
maZina pacientams vaisty prieinamumg bei jy pasirinkima. LPOAT prasSo ir kity Sio raSto adresaty
padéti apginti pacienty konstitucine teise¢ j sveikatos prieZiiira, ir sudaryti galimybes patiems pasirinkti,
kokj ir su kokia priemoka vaistinj preparatg pirkti.

LPOAT yra pasiruosusi aptarti $ias pastabas susitikimy metu. Tikimés, kad §ios pastabos Jums bus naudingos.

Lietuvos pacienty organizacijy atstovy taryba (toliau — LPOAT), atstovauja apie 1 mln. gyventojy, serganciy
jvairiy grupiy paciomis sunkiausiomis létinémis ligomis (artrito, astmos, Bechterevo, diabeto, epilepsijos,
Sirdies nepakankamumu, hipertenzija, dermatologinémis, tinklainés ligomis, vaiky veézZio, krities, galvos
smegeny ir kitomis véZio, nefrologinémis, osteoporozés, sutrikusios psichikos, Parkinsono ligomis serganciy,
storuliy, laringehtomuoty Zmoniy, nacionaling donory asociacijg, celiakijos ir maisto netoleravimo draugijg,
akromegalija ir kitomis hipofizés, retomis onkologinémis ligomis bei cistine fibroze), susivienijusiy 30
asociacijy, kuriose yra per 20 tikst nariy. LPOAT yra Tarptautinio pacienty organizacijy aljanso ir Europos
pacienty forumo naré, gina ir atstovauja pacienty interesams ne ik Lietuvoje, bet ir tarptautinése
organizacijose. LPOAT veiklos pagrindinis tikslas — j pacientq orientuota sveikatos apsaugos politika.
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