








Po Kristaus kryžiumi

Jėzau, vainikuotas erškėčiais, tačiau užuojautos kupinom akim, 
išvaduok iš neišmanymo ir atverk mano akis.
Iš kn. „Rožinio maldos su popiežiumi Pranciškumi“, 2018

Lapkričio mėnesį minima Pasaulinė diabeto diena, kurios tema praėjusiais ir šiais metais – „Šeima ir diabetas“. Katalikų Bažnyčia 2018-uosius buvo paskelbusi Šeimos metais. Popiežius Pranciškus susitelkia į šventąjį Juozapą, šeimos globėją. Juozapas išlieka ištikimas, augina ir moko Jėzų. Jis – tikro šeimos žmogaus pavyzdys. Popiežius šiuo slėpiniu primena mums visiems apie poreikį ir pareigą rūpintis vieni kitais. Jis primena, kad mes visi turime globoti ir sergėti pasaulį. Taigi Šventoji Šeima – labai aiški nuoroda mums.
Lietuvos diabeto asociacija, siekdama diabeto prevencijos, tarsi motina ieško galimybių, kaip būtų galima atlikti kuo daugiau gliukozės kiekio kraujyje tyrimų. Jos organizuojamos akcijos vyksta visoje Lietuvoje.
2018 m. lapkričio 18 d. 8 val. Vilniaus katedros parapijos namuose (Tilto g. 1A), kunigas Virginijus kvietė tikinčiuosius pasirūpinti sveikata – pasitikrinti cukraus kiekį kraujyje. Kiekvienas atvykęs ir nutaręs išsitirti prašė Dievo, kad tik tyrimo rezultatai būtų normalūs, tačiau iš penkiasdešimt trijų tirtųjų net šeši jau žinojo, kad serga cukriniu diabetu, trims patarta kreiptis į šeimos gydytoją, nes gliukozės kiekis jų kraujyje nebuvo normalus. Atliekant tyrimus, su meile ir pasiaukojimu talkino slaugytoja Rasuolė ir diabeto klubo „Beta“ narė Birutė. Teikėme konsultacijas sergantiesiems, mokėme diabeto savikontrolės.
„Viešpatie, padėk man stiprinti meilę kitiems ir Tau“ („Rožinio maldos su popiežiumi Pranciškumi“, 2018). Jeigu sutiksime prisiimti kryžių, pradėsime pastebėti tuos, kuriems reikia mūsų pagalbos, artėsime prie jų su gailestingąja meile. Kryžius – tai meilės pamoka.
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