Lietuvos diabeto asociacijos kronika

2020 m. vasario 6 d. Sveikatos apsaugos ministerijoje (SAM) vyko Ligų, vaistinių preparatų ir medicinos pagalbos priemonių kompensavimo komisijos posėdis, kuriame dalyvavo šios komisijos narė Lietuvos pacientų organizacijos atstovų tarybos (LPOAT) pirmininkė V. Augustinienė. 
Svarstyta galimybė kompensuoti šiuos vaistinius preparatus: ribociklibą (Kisqali), skirtą krūties vėžiui gydyti; atezolizumabq (Tecentrig), skirtą bronchų ir plaučių piktybiniam navikui gydyti. Abu vaistus nutarta įrašyti į Rezervinį sąrašą. Vaistinį preparatą edoksabanq (Lixiana), skirtą prieširdžių virpėjimui ir plazdėjimui, plaučių embolijai ir giliųjų venų trombozei gydyti, nutarta įrašyti į A sąrašą, jei pareiškėjas sutiks su komisijos sąlygomis. Vaistą įrašius į A sąrašą, teikti siūlymą Privalomojo sveikatos draudimo (PSD) tarybai patvirtinti tarpusavyje keičiamų vaistinių preparatų edoksabano, rivaroksabano, dagigatrano bei apiksabano grupę ir ekvivalentines dozes jų bazinei kainai nustatyti. Jei pareiškėjas nesutiks su komisijos sąlygomis, šio preparato neįrašyti į sąrašą. Vaistinį preparatą Rosuvastatinum et emlodipinum et perindoprilum (Roxampex), skirtą hipertenzijai gydyti, nutarta siūlyti įrašyti į A sąrašą su tokia skyrimo sąlyga: „Jei yra nustatytos gydymo statinais tam tikros indikacijos“ (įrašius vaistinį preparatą į kainyną, jo priemoka pacientui neturėtų viršyti vertinimo metu nustatytos kainos). 
Klausimus dėl enterinių mišinių ir enterinei mitybai užtikrinti reikalingų medicinos pagalbos priemonių nutarta svarstyti per artimiausią posėdį. Klausimą dėl kardiologinių vaistų grupavimo numatyta svarstyti pakartotinai, gavus patikslintą informaciją iš VLK. Nutarta tikslinti C sąraše nurodytą šlapimo rinktuvų (daugkartinių) kiekį – vietoj 3 vienetų per mėnesį skirti 15 vienetų per mėnesį. Nepritarta siūlymui tikslinti stomos odos priežiūros priemonių skyrimo sąlygas. 
Nutarta pritarti, kad VLK organizuotų derybas su pareiškėju dėl centralizuotai apmokamo vaistinio preparato pertuzumabo. Dėl kompensuojamųjų vaistinių preparatų Maviret ir Zepatier skyrimo sąlygų nutarta siūlyti pareiškėjui pateikti paraišką vertinti, siekiant patikslinti skyrimo sąlygas. Dėl Rezervinio vaistų sąrašo nutarta per artimiausią posėdį nuspręsti, kaip tikslinti nuostatą „ligai, kurios gydymas iki šiol nebuvo kompensuojamas“ ir kabozantinibo vietą Rezerviniame sąraše. 
Dėl GLP-1 grupės kainyne nutarta vaistų Victoza 6 mg, Bydueron 2 mg, Lyxumia 20 µg ir Lyxumia 10 µg bazinę kainą kainyne apskaičiuoti kaip vardinių, bet leisti juos skirti tik pacientų gydymui tęsti (naujiems pacientams neskirti), išskyrus atvejus, kai gamintojas pritaiko nuolaidą paciento priemokai po šio posėdžio ir kai priemoka po nuolaidos neviršija didžiausios galimos priemokos, tai yra 4,71 Eur.

Vasario 8 d. Kaune pristatyta antra Lietuvoje ėjimo trasa „Diabetas mano širdyje“. Į renginį, kurį vedė Vlada Musvydaitė, susirinko daugiau nei tūkstantis dalyvių. Visi, žmonės, sergantys cukriniu diabetu, sveikatos priežiūros specialistai, sveikos gyvensenos entuziastai, gydytojai kartu su savo pacientais ir kt., kartu įveikė specialią 5 kilometrų trasą, kurios pradžia prie Kauno centrinio pašto. Trasą, kuri vedė per įdomiausias Kauno vietas, įveikę dalyviai buvo apdovanoti rankų darbo atminimo medaliais. Susirinkusiuosius pasveikino Danijos karalystės ambasadorius Lietuvoje Hans’as Brask’as, Kauno miesto garbės piliečiai Jūratė ir Česlovas Norvaišos, LDA prezidentė V. Augustinienė, „Novo Nordisk“ vadovas Marijus Valatka ir kt. Šią trasą galima rasti ir mobiliojoje programėlėje #walk15. 

Vasario 11 d. LPOAT pirmininkė V. Augustinienė papasakojo „TV 3“ žurnalistei, ką mano apie pacientų iš VLK gaunamą informaciją, ar jie gauna visą informaciją, gal randa tokių paslaugų, kurių negavo. 

Vasario 13 d. SAM vykusiame darbo grupės „Dėl Nacionalinės sveikatos sistemos viešųjų ir biudžetinių įstaigų, teikiančių ASPP Veiklos rezultatų vertinimo rodiklių 2020 m. siektinų reikšmių patvirtinimo“ posėdyje dalyvavo LPOAT ir LDA vadovė V. Augustinienė.

Vasario 13 d. Vilniuje vyko LPOAT valdybos posėdis, kuriame aptartas pasiruošimas visuotiniam LPOAT narių susirinkimui, kalbėta apie 2019 m. veiklos ir finansines ataskaitas bei 2020 m. veiklos planus ir kt. aktualijas. Nutarta visuotinį LPOAT narių susirinkimą surengti 2020 m. balandžio 8 dieną. Narių paprašyta iki kovo 18 d. pateikti informaciją apie darbą komisijose, komitetuose, tarybose, darbo grupėse.

Vasario 18 d. SAM vyko Medicinos pagalbos priemonių (prietaisų), būtinų sveikatos priežiūrai namuose užtikrinti, įrašymo (išbraukimo) į (iš) PSD fondo biudžeto lėšomis nuomojamų medicinos priemonių (prietaisų), būtinų sveikatos priežiūrai namuose užtikrinti, sąrašą (-o) komisijos posėdis. Jame dalyvavo šios komisijos narė LPOAT pirmininkė V. Augustinienė. 
[bookmark: _Hlk33781082]Posėdyje buvo vertinamos Interesų ir nešališkumo deklaracijos. Svarstoma ir nutarta siūlyti sveikatos apsaugos ministrui įrašyti į MP sąrašą dviejų tipų dirbtinės plaučių ventiliacijos aparatus. Nuspręsta, gavus sveikatos apsaugos ministro rezoliuciją ant komisijos protokolo, informuoti VLK apie tai, kad būtų pradėtos skaičiuoti dirbtinės plaučių ventiliacijos aparatų bazinės nuomos kainos.

Vasario 19 d. Vilniuje vyko 2014–2020 m. ES struktūrinių fondų investicijų veiksmų programos stebėsenos komiteto posėdis. Jame dalyvavo šio komiteto narė LPOAT pirmininkė V. Augustinienė. 
Per posėdį pristatytos Klimato kaitos politikos gairės, aptartas poveikis ekonominei ir socialinei raidai iki 2030 m., apžvelgta Institucinės globos pertvarkos investicijų poreikio analizė, taip pat kalbėta apie Teisingos pertvarkos fondo steigimą, Veiksmų programos įgyvendinimo pažangą, posėdžių lankomumą 2019 m. ir kitus einamuosius klausimus. Nutarta pritarti preliminariam 2020 metų komiteto posėdžių tvarkaraščiui ir pasiūlymams dėl projektų atrankos kriterijų nustatymo bei keitimo.

Vasario 19 d. LRT „Panoramos“ žurnalistai, o vasario 20 d. „Kurjer Vilenski“ žurnalistai kalbino LPOAT pirmininkę V. Augustinienę. Jie klausė, ką pirmininkė mano apie sveikatos apsaugos ministro A. Verygos priimtą sprendimą, kad „pirmo paskyrimo“ atveju gydytojai skirtų gydymą pigiausiais vaistais. Žmonės yra nepatenkinti, kad gydytojai negali skirti tokį gydymą, kokį mano esantį tuo metu geriausią. Pacientai negali gauti PSDF biudžeto lėšomis kompensuojamo gydymo ir primokėti kainos skirtumą. Jie priversti mokėti visą vaisto kainą.

Vasario 20 d. SAM vyko Ligų, vaistinių preparatų ir medicinos pagalbos priemonių kompensavimo komisijos posėdis. Jame dalyvavo šios komisijos narė LPOAT pirmininkė V. Augustinienė. 
Buvo svarstomi klausimai dėl galimybės kompensuoti įvairius vaistinius preparatus ir medicinos pagalbos priemones. Dėl vaistinio preparato Sekukinumabo (Cosentyx), skirto psioriaziniam artritui gydyti, nutarta kreiptis į pareiškėją dėl sutarties sąlygų tikslinimo. 
Vaistą Tocilizumabq (RoActerma), skirtą gigantinių ląstelių arteritui gydyti, nutarta įrašyti į A sąrašą, taikant tam tikrą skyrimo sąlygą. Svarstyta dėl enterinių mišinių ir enterinei mitybai užtikrinti reikalingų medicinos pagalbos priemonių kompensavimo galimybių. Nuspręsta dėl nepakankamų finansinių galimybių ir tvarkos aprašo reikalavimų neatitikimo neįrašyti į C sąrašą vaistinio preparato Supportant Drink. Kalbėta apie enteriniam maitinimui skirtų pompų kompensavimą nuomos būdu galimybes ir kt. Pakartotinai nutarta svarstyti klausimą dėl S7 EasySense CGM sistemų nuotoliniam gliukozės kiekio kraujyje nustatyti kompensavimo, atsižvelgiant į nepakankamas PSDF finansavimo galimybes. 
Dėl vaistų idiopatinei fibrozei gydyti nutarta, atsižvelgiant į nepakankamas PSDF finansavimo galimybes, netikslinti šiuo metu nustatytų Nintedanibo ir Pirfenidono skyrimo apribojimų. Dėl vaistinio preparato Deksametazono (Ozurdex) kompensavimo sąlygų nutarta klausimą svarstyti per artimiausią posėdį. Nutarta nekeisti Rezervinio vaistų sąrašo eiliškumo (atsižvelgiant į patikslintą nuostatą „ligai, kurios gydymas iki šiol nebuvo kompensuojamas“ aiškinimą). 
Be viso to, aptarta daug kitų klausimų: patikslinta Dupilumabo skyrimo sąlyga, nutarta tikslinti Bortezomibo kompensavimo būdą, C sąraše esančio hidrogelio skyrimo sąlygas ir kt. Nutarta siūlyti įrašyti į A sąrašą Semaglutidą (Ozempic), skirtą II tipo cukriniam diabetui gydyti, su sąlyga, kad vaistas bus įrašomas į II ketvirčio kainyną. Teikti PSD tarybos siūlymą patvirtinti Semaglutido ekvivalentinę dozę 110 mikrogramų. Taip pat svarstytas klausimas dėl kiaušidžių vėžio TLK kodų tikslinimo.

Vasario 24 d. LPOAT pirmininkė V. Augustinienė atsakė į LRT laidos „Labas rytas“ žurnalistų klausimus dėl siuntimų išdavimo pacientams į privačias ir valstybines gydymo įstaigas. 

Kovo 5 d. SAM vyko Ligų, vaistinių preparatų ir medicinos pagalbos priemonių kompensavimo komisijos posėdis. Jame dalyvavo šios komisijos narė LPOAT pirmininkė V. Augustinienė. 
Buvo svarstomi klausimai dėl galimybės kompensuoti įvairius vaistinius preparatus ir medicinos pagalbos priemones. Nutarta dėl vaistinių preparatų Daratumumabq (Darzolex), Erenumabq (Aimovig) bei Levadopa su karbidopa (Duodopa) Parkinsono ligai gydyti klausimus svarstyti per artimiausius posėdžius. Dėl vaistinio preparato Safosbuviro su velpasviru (Epclusa), skirto lėtinei hepatito C viruso infekcijai gydyti, nutarta kreiptis į Lietuvos gastroenterologų draugiją ir prašyti patikslinti informaciją, kad būtų galima įvertinti prognozuojamas PSDF biudžeto lėšas. 
Dėl vaistinių preparatų Zonizanido (Zonisamide Sandoz), skirto epilepsijai gydyti, ir Nivolumabq (Opdivo), skirto pažeidusiai limfmazgius arba metastazavusiai melonomai gydyti operacijos būdu adjuvantinei monoterapijai suaugusiesiems, nutarta neįrašyti į A ir Rezervinį vaistų sąrašus, nes neatitinka tvarkos aprašo nurodytų kriterijų. 
Nutarta vaistinį preparatą Deksametazoną (Ozurdex) diabetiniam geltonosios dėmės paburkimui gydyti įtraukti į Rezervinį vaistų sąrašą. Svarstyta dėl išsėtinės sklerozės gydymo vaistiniu preparatu alemtuzumabu skyrimo sąlygų tikslinimo ir dėl daugelio kitų vaistų. Vaistinius preparatus, kurie atitinka ne visus Vyriausybės nutarime nustatytus reikalavimus, tačiau yra būtini veiksmingam pacientų gydymo tęstinumui užtikrinti, siūlyti įrašyti į kainyną, o jų bazinę kainą apskaičiuoti kaip vardinių vaistų, bet leisti juos skirti tik pacientų gydymui tęsti (naujiems pacientams neskirti). 
Be viso to, nutarta įpareigoti VLK apskaičiuoti mišraus veikimo insulino grupės bazinę kainą pagal švirkštiklių kainas kitose šalyse, numatant nedidinti šios grupės bazinės kainos, galiojančios 2020 m. I ketvirtį. Taip pat svarstyta daug kitų klausimų. 

Kovo 9 d. „Delfi“ žurnalistas Edgaras Savickas pakvietė į diskusiją apie išlaidas sveikatos apsaugai Lietuvoje. Diskusijoje dalyvavo LPOAT pirmininkė V. Augustinienė, VLK direktorius G. Kacevičius ir Lietuvos Respublikos valstybės kontrolės atstovė E. Maslauskienė.

Kovo 12 d. LRT radijo žurnalisto Artūro Matuso laidoje buvo kalbama apie susidariusią nerimą keliančią situaciją, kai medikai nuteisiami dėl pasitaikiusių klaidų. Laidoje dalyvavo Medikų sąjūdžio vicepirmininkė Jurgita Sėjonienė, Medikų profsąjungos pirmininkas Gintaras Varanauskas, advokatas Egidijus Langys ir LPOAT pirmininkė V. Augustinienė. 

Kovo 19 d. vyko 2014–2020 m. ES struktūrinių fondų investicijų veiksmų programos stebėsenos komiteto posėdis, organizuotas rašytinės procedūros būdu, kuriame dalyvavo LPOAT vadovė V. Augustinienė. Pritarta pasiūlymui dėl 2014–2020 metų Europos Sąjungos fondų investicijų veiksmų programos stebėsenos komiteto (toliau – komitetas) darbo reglamento papildymo. 
Pritarta pasiūlymui dėl veiksmų programos 7 prioriteto „Kokybiško užimtumo ir dalyvavimo darbo rinkoje skatinimas“ konkretaus uždavinio 7.3.1 „Padidinti gyventojų, ypač ilgalaikių ir nekvalifikuotų bedarbių bei neįgaliųjų, užimtumą“ Socialinės apsaugos ir darbo ministerijos administruojamos priemonės Nr. 07.3.1-ESFA-V-401 „Bedarbių integracija į darbo rinką“ trijų projektų atrankos kriterijų keitimo. 
Taip pat pritarta pasiūlymui dėl veiksmų programos 10 prioriteto „Visuomenės poreikius atitinkantis ir pažangus viešasis valdymas“ konkretaus uždavinio 10.1.3 „Pagerinti visuomenei teikiamų paslaugų kokybę, didinant jų atitikimą visuomenės poreikiams“ Vidaus reikalų ministerijos administruojamos priemonės Nr. 10.1.3-ESFA-V-918 „Viešojo administravimo subjektų iniciatyvos, skirtos paslaugų ir asmenų aptarnavimo kokybei gerinti“ vieno projektų atrankos kriterijaus keitimo.

Kovo 25 d. vyko Ligų, vaistinių preparatų ir medicinos pagalbos priemonių kompensavimo komisijos posėdis el. būdu. Jame dalyvavo šios komisijos narė LPOAT pirmininkė V. Augustinienė. 
Svarstyta dėl vaistinio preparato, kuris neatitinka Vyriausybės nutarimo Nr. 994 nustatytų reikalavimų. Nutarta perskaičiuoti Victoza 6 mg/ml injekcinio tirpalo, užpildyto 3,0 ml švirkštiklyje, N2 bazinę kainą kaip vardinio vaistinio preparato ir taikyti apribojimą „tik gydymui tęsti“.

Kovo 25 d. vyko LPOAT valdybos posėdis el. būdu. Buvo klausiama valdybos narių nuomonės, ar datą dėl karantino nukelti vėlesniam laikui ar bandyti metines veiklos ir finansų ataskaitas patvirtinti el. būdu. Kol ataskaitos nėra patvirtintos, negalima jų pateikti Registrų centrui. Mano ataskaitos jau parengtos, gaila, kad iki kovo 18 d. nariai neatsiuntė jokios informacijos apie atstovavimą LPOAT. Todėl neaišku, ar iš viso kokioje nors veikloje jie dalyvavo. Žinutes gautos tik iš trijų narių. Pagal įstatus ataskaitas reikia išsiųsti nariams susipažinti ne vėliau kaip prieš 2 savaites iki susirinkimo. Vienbalsiai nutarta visuotinį LPOAT narių susirinkimą organizuoti balandžio 8 d. raštu, taip pat patvirtinti 2019 m. LPOAT veiklos ir finansines ataskaitas. Parengtas ataskaitas išsiųsti visiems nariams susipažinti.

Kovo 26 d. vyko 2014–2020 m. ES struktūrinių fondų investicijų veiksmų programos stebėsenos komiteto posėdis organizuotas raštu. Pritarta pasiūlymui dėl veiksmų programos 8 prioriteto „Socialinės įtraukties didinimas ir kova su skurdu“ uždavinių: 8.1.3 „Pagerinti sveikatos priežiūros kokybę ir prieinamumą tikslinėms gyventojų grupėms bei sumažinti sveikatos netolygumus“ ir 8.4.2 „Sumažinti sveikatos netolygumus, gerinant sveikatos priežiūros kokybę ir prieinamumą tikslinėms gyventojų grupėms, ir skatinti sveiką senėjimą“, SAM administruojamos junginės priemonės Nr. J02-CPVA-V (kuri susideda iš priemonių Nr. 08.1.3-CPVA-V-605 ir 08.4.2-CPVA-V-618 Profilaktikos, diagnostikos ir gydymo paslaugų kokybės ir prieinamumo gerinimas tuberkuliozės bei ūmių infekcinių ir lėtinių kvėpavimo takų ligų srityse) vieno projektų atrankos kriterijaus keitimo.

Kovo 30 d. vyko Ligų, vaistinių preparatų ir medicinos pagalbos priemonių kompensavimo komisijos posėdis el. būdu. Jame dalyvavo šios komisijos narė LPOAT pirmininkė V. Augustinienė. 
Svarstyta dėl vardinių vaistinių preparatų kompensavimo. Nutarta pritarti į Kainyną įrašyti vardinį vaistinį preparatą Hychlo-heet 200 200 mg tabletes. Klausimą dėl vaistų idiopatinei fibrozei gydyti nutarta svarstyti pakartotinai kartu su Rezervinių vaistų sąrašu arba atsiradus pakankamoms finansavimo galimybėms. 
Svarstyta dėl galimybių kompensuoti vaistinius preparatus: pritarta įrašyti vaistą Emiczumabą (Hemlibra), skirtą sergantiesiems sunkia hemofilija A, įrašyti į sąrašą su tam tikra sąlyga. Taip pat pritarta įrašyti vaistą Doraviriną / lamivudiną / tenafoviro dizoproksilį (Delstrigo), skirtą ŽIV-1 infekuotų suaugusiųjų alternatyviam gydymui, taikant tam tikras skyrimo sąlygas.

Balandžio 1 d. 2014–2020 m. ES struktūrinių fondų investicijų veiksmų programos stebėsenos komiteto posėdis vyko raštu. Jame dalyvavo šios komisijos narė LPOAT pirmininkė V. Augustinienė. 
Pritarta pasiūlymui dėl veiksmų programos 3 prioriteto „Smulkiojo ir vidutinio verslo konkurencingumo skatinimas“ konkrečių uždavinių 3.1.1 „Padidinti verslumo lygį“ ir 3.3.1 „Padidinti MVĮ produktyvumą“ ir 4 prioriteto „Energijos efektyvumo ir atsinaujinančių išteklių energijos gamybos ir naudojimo skatinimas“ konkretaus uždavinio 4.2.1 „Sumažinti energijos vartojimo intensyvumą pramonės įmonėse“ Ekonomikos ir inovacijų ministerijos administruojamos junginės priemonės Nr. J03-IVG-T „Dalinis palūkanų kompensavimas“ (susidedančios iš priemonių Nr. 03.1.1-IVG-T-809, Nr. 03.3.1-IVG-T-810 ir Nr. 04.2.1-IVG-T-811) vieno projektų atrankos kriterijaus keitimo.

Balandžio 3 d. vyko Ligų, vaistinių preparatų ir medicinos pagalbos priemonių kompensavimo komisijos posėdis el. būdu. Jame dalyvavo šios komisijos narė LPOAT pirmininkė V. Augustinienė. 
Svarstyta galimybė kompensuoti Rezerviniame vaistų sąraše esančius vaistinius preparatus. Komisija, vadovaudamasi 63 tvarkos aprašo punktu, nusprendė siūlyti iš Rezervinio vaistų sąrašo į Ligų ir kompensuojamųjų vaistų joms gydyti sąrašą (A sąrašą) įrašyti šiuos vaistinius preparatus: okrelizumabą (Ocrevus), skirtą pirminei progresuojančiai išsėtinei sklerozei gydyti, pitolisantą (Wakix), skirtą narkolepsijai su katapleksija ar be jos, pembrolizumabą (Keytruda), skirtą suaugusiesiems su diagnozuotu metastazavusiu plokščiųjų nesmulkiųjų ląstelių plaučių vėžio (TLK-10-AM kodai C34) pirmaeiliam gydymui, rivaroksabaną (Xarelto 2,5 mg), skirtą III ir IV funkcinės klasės krūtinės anginai (TLK-10-AM kodas I20.8) gydyti, persirgtam miokardo infarktui (TLK-10-AM kodas I25.2) gydyti ir po širdies kateterinio arba chirurginio gydymo, ribociklibą (Kisqali), skirtą krūties vėžiui gydyti, abemaciklibą (Verzenios), skirtą krūties vėžiui gydyti, ribociklibą (Kisqali), skirtą krūties vėžiui gydyti, atezolizumabą (Tecentriq), skirtą bronchų ir plaučių piktybiniam navikui gydyti, regorafenibą (Stivarga), skirtą kepenų ląstelių karcinomai gydyti, pomalidomidą (Imnovid), skirtą dauginei mielomai gydyti, karfilzomibą (Kyprolis), skirtą kartu su deksametazonu suaugusių pacientų, kuriems jau buvo taikytas gydymas bent vienu vaistiniu preparatu, dauginei mielomai gydyti, durvalumabą (Imfinzi), skirtą bronchų ir plaučių piktybiniam navikui; kabozantinibą (Cabometyx), skirtą kepenų ląstelių karcinomai gydyti; nivolumabą (Opdivo), skirtą galvos ir kaklo plokščiųjų ląstelių (TLK-10-AM kodai C00-C14) vėžiui gydyti, karfilzomibą (Kyprolis), kartu su lenalidomidu ir deksametazonu, skirtą suaugusių pacientų, kuriems jau buvo taikytas gydymas bent vienu vaistiniu preparatu, dauginei mielomai (TLK-10-AM kodas C90.0) gydyti, dupilumabą (Dupixent), skirtą atopiniam dermatitui gydyti, regorafenibą (Stivarga), skirtą virškinamojo trakto stromos navikams gydyti, erenumabą (Aimovig), skirtą migrenos profilaktikai suaugusiesiems, kuriems pasireiškia bent 4 dienos su migrenos skausmu per mėnesį, gydyti, levonorgestrelį (Fleree), skiriant jį merginoms nuo 15 metų iki sukaks 20 metų, kurios kreipiasi į ginekologą konsultacijai dėl kontracepcijos. Visi išvardyti vaistai bus kompensuojami, jei atitiks įvairias jų kompensavimui keliamas sąlygas. Komisija, vadovaudamasi 63 tvarkos aprašo punktu ir Sveikatos draudimo įstatymo 12 straipsniu, nusprendė siūlyti iš Rezervinio vaistų sąrašo į Centralizuotai apmokamų vaistinių preparatų ir medicinos pagalbos priemonių sąrašą įrašyti šiuos vaistinius preparatus, šį siūlymą pateikti svarstyti PSDT: ramucirumabum (Cyramza), skirtą suaugusiesiems su diagnozuotu lokaliai išplitusiu arba metastazavusiu plokščiųjų nesmulkiųjų ląstelių plaučių vėžiu gydyti, midostauriną (Rydapt), skirtą suaugusiems pacientams, kurie serga naujai diagnozuota ūmine mieloidine leukemija, deksametasoną (Ozurdex), skirtą diabetiniam geltonosios dėmės paburkimui, daratumumabą (Darzalex), skirtą vartoti kartu su bortezomibu, melfalanu ir prednizolonu gydyti suaugusiems pacientams, kuriems naujai buvo diagnozuota daugybinė mieloma ir kuriems netinka autologinė kamieninių ląstelių transplantacija. Išvardyti vaistai bus kompensuojami, jei atitiks įvairias jiems apmokėti keliamas sąlygas.

Balandžio 8 d. vyko LPOAT visuotinis narių susirinkimas el. būdu. Balsavime dalyvavo daugiau negu pusė narių (19). Kvorumas yra. Priimtas protokolinis sprendimas. LPOAT 2019 m. veiklos ir finansinei ataskaitoms pritarta vienbalsiai. 

Balandžio 14 d. vyko LDA Valdybos posėdis el. būdu. Balsavime dalyvavo visi 9 valdybos nariai. Jiems buvo pateiktas protokolinis sprendimas, kuriuo buvo siūloma: 
1) pritarti LDA 2019 m. veiklos ataskaitai; 
2) pritarti LDA 2019 m. finansinei ataskaitai; 
3) pritarti LDA 2020 m. veiklos plano projektui, sudarytam remiantis Neįgaliųjų reikalų departamento prie Socialinės apsaugos ir darbo ministerijos patvirtintais Neįgaliųjų asociacijų veiklos rėmimo ir periodinio leidinio žurnalo „Diabetas“ leidybos projektais 2020 metais. Priklausomai nuo karantino situacijos, renginių datos gali būti keičiamos; 
4) pritarti LDA 2020 m. finansinio plano projektui, sudarytam remiantis Neįgaliųjų reikalų departamento prie Socialinės apsaugos ir darbo ministerijos patvirtintais Neįgaliųjų asociacijų veiklos rėmimo ir periodinio leidinio žurnalo „Diabetas“ leidybos projektais 2020 metais;
5) pritarti LDA 2020 m. mokymo stovyklų organizavimo tvarkos projektui; 
6) pritarti LDA visuotinio tarybos narių susirinkimo sušaukimui 2020 m. balandžio 24 d. el. būdu. 
Visiems siūlymams valdybos nariai vienbalsiai pritarė.

Balandžio 17 d. vyko Ligų, vaistinių preparatų ir medicinos pagalbos priemonių kompensavimo komisijos posėdis el. būdu. Jame dalyvavo šios komisijos narė LPOAT pirmininkė V. Augustinienė. 
Svarstytos galimybės dėl vaistinių preparatų kompensavimo. Nutarta vaistinį preparatą Baricitinibą (Olumiant), skirtą gydyti suaugusiems pacientams, kuriems diagnozuotas vidutinio sunkumo ar sunkus aktyvus reumatoidinis artritas, neįrašyti į A sąrašą ir Rezervinį vaistų sąrašą, nes jo kompensavimas neatitinka tvarkos apraše nustatytų reikalavimų. 
Dėl vaistinio preparato Ixekizumabq (Taltz), skirto psioriatiniam artritui gydyti, ir dėl vaistinio preparato, skirto suaugusiems pacientams lėtinei hepatito C viruso infekcijai gydyti, nutarta kreiptis į Derybų komisiją – prašyti derėtis su pareiškėju, kad vaisto kompensavimas atitiktų tvarkos aprašo reikalavimą, t. y. nedidintų PSDF biudžeto išlaidų. 
Nutarta atidėti klausimo dėl Ertugliflozinq (Steglujan), skirto 18 metų ir vyresniems suaugusiesiems II tipo cukriniam diabetui gydyti, svarstymą tol, kol bus patikslintas Cukrinio diabeto ambulatorinio gydymo kompensuojamaisiais vaistais tvarkos aprašas. 
Vaistinį preparatą osimertinibą (Tagrisso), skirtą suaugusių pacientų lokaliai progresavusio arba metastazinio nesmulkialąstelinio plaučių vėžio gydymui, nutarta siūlyti įrašyti į Rezervinį vaistų sąrašą. Ciklosporiną, skirtą sunkiam atopiniam dermatitui gydyti, nutarta įrašyti į kompensuojamųjų vaistų A sąrašą.

Balandžio 23 d. LRT laidos „Panorama“, o balandžio 29 d. „Lietuvos ryto“ žurnalistės klausė LPOAT pirmininkės V. Augustinienės nuomonės, su kokiais sunkumais susiduria pacientai, norėdami patekti į gydymo įstaigas per karantiną. Pacientai teiraujasi, kada galės gauti gydytojų specialistų konsultacijas ir atlikti įvairius sveikatos tyrimus? Kokia tvarka bus registruojami pacientai, jei karantino metu iš anksto užsiregistravusiems ir laukusiems kelis mėnesius eilės šių konsultacijų nebuvo suteikta ar neatlikta procedūrų? Šeimos gydytojai labai užsiėmę, bet dėl vaistų skyrimo galima kreiptis nuotoliniu būdu. Tačiau pacientams kyla papildomų problemų, kai paskirtus vaistus gali išrašyti tik specialistai.

Balandžio 24 d. vyko LDA Tarybos narių visuotinis susirinkimas raštu. Balsavime dalyvavo daugiau negu du trečdaliai (36) Tarybos narių. Jiems buvo pateiktas protokolinis sprendimas, kuriuo buvo siūloma: 
1) tvirtinti LDA 2019 m. veiklos ataskaitą; 
2) tvirtinti LDA 2019 m. finansinę ataskaitą; 
3) tvirtinti LDA 2020 m. veiklos planą, sudarytą remiantis Neįgaliųjų reikalų departamento prie Socialinės apsaugos ir darbo ministerijos patvirtintais Neįgaliųjų asociacijų veiklos rėmimo ir periodinio leidinio žurnalo „Diabetas“ leidybos patvirtintais projektais 2020 metais. Priklausomai nuo karantino situacijos renginių datos gali būti keičiamos; 
4) tvirtinti LDA 2020 m. finansinį planą, sudarytą remiantis Neįgaliųjų reikalų departamento prie Socialinės apsaugos ir darbo ministerijos patvirtintais Neįgaliųjų asociacijų veiklos rėmimo ir periodinio leidinio žurnalo „Diabetas“ leidybos patvirtintų projektų sąmatomis 2020 metais. 
2019 m. veiklos ir finansinė ataskaitos patvirtintos (tik vienas narys susilaikė, 35 balsavo už, prieš nebuvo nė vieno). 2020 m. veiklos ir finansinis planai patvirtinti (tik 2 nariai susilaikė, 34 balsavo už, prieš nebuvo nė vieno).

Balandžio 24 d. LDA prezidentė V. Augustinienė dalijosi informacija su Mykolo Romerio universiteto Sveikatos politikos ir vadybos studijų VI kurso studente Gabriele Žemgulyte, kuri pakvietė būti eksperte, rašant magistro darbą tema „Cukrinio diabeto prevencijos ir kontrolės politikos įgyvendinimas Lietuvoje“. Šis darbas svarbus, nes jame nagrinėjama klinikinė, socialinė ir ekonominė informacija, kuri gali būti panaudota priimant svarbius politinius sprendimus. Studentė atlieka kokybinį tyrimą, kurio tikslas – ištirti cukrinio diabeto prevencijos ir kontrolės politikos įgyvendinimą Lietuvoje. Interviu buvo atliekamas telefonu, iš anksto suderintu laiku, pagal parengtą struktūruotą klausimyną.

[bookmark: _GoBack]Balandžio 25–26 d. planuotas Europos pacientų forumo metinis generalinis susitikimas ir konferencija „Road towards our strategic plan 2021–2026“ ir susitikimas „Focus on Digital Health“ dėl karantino buvo atšaukti. Balandžio 25 d. nuotoliniu būdu vyko metinis generalinis susitikimas, kurio metu buvo patvirtintas 2019 m. protokolas, veiklos ir finansinės ataskaitos bei 2020 m. veiklos ir finansinis planai. Be to, vyko naujų EPF narių priėmimas ir valdybos bei etikos komiteto narių rinkimai.

Balandžio 27 d. vyko 2014–2020 m. ES struktūrinių fondų investicijų veiksmų programos stebėsenos komiteto posėdis. Jis surengtas vaizdo konferencijos būdu. Posėdyje dalyvavo šios komisijos narė LPOAT pirmininkė V. Augustinienė. Buvo informuota ir diskutuota šiais klausimais: Europos Komisijos iniciatyvos kovojant su COVID-19 pasekmėmis; Ekonomikos skatinimo ir koronaviruso sukeltų pasekmių mažinimo priemonių planas; 2014–2020 m. Europos Sąjungos struktūrinių fondų investicijų veiksmų programos keitimas; 2014–2020 m. Europos Sąjungos struktūrinių fondų investicijų spartinimo planas. Svarstyta ir patvirtinti pasiūlymai dėl projektų atrankos kriterijų nustatymo (keitimo).

Gegužės 5 d. Briuselyje, Europos Parlamente, planuotas XIV Europos pacientų teisių dienos minėjimas „One health approach MULTIPLE answers: citizen’s engagement and multistakeholder’s action to tackle antimicrobial resistance and sustain EU Progress“ dėl karantino atšauktas. Ta proga parengta vaizdo medžiaga.
