Deguonies terapijos procedūra Birštone

Penki Kauno diabetikų klubo „Insula“ nariai lankėsi gydymo ir terapijos deguonimi centre „Vytautas Oxygen SPA“ Birštone. Čia jie nemokamai išbandė hiperbarinę deguonies terapiją. 
Hiperbarinė deguonies terapija – tai terapija, kai specialiai įrengtoje patalpoje kvėpuojama grynu deguonimi. Procedūros metu kraujas ir visi organizmo audiniai maksimaliai prisotinami deguonies, suaktyvėja medžiagų̨ apykaita ir kraujotaka, sužadinami įvairūs detoksikacijos bei regeneracijos procesai, stiprinama imuninę sistemą, spartėja žaizdų gijimas, gerėja nuotaika.
Su malonumu prisimename šį nuotykį. Hiperbarinė deguonies terapija vyko hermetiškoje patalpoje. Vilkėdami specialią aprangą ir užsidėję sandarias veido kaukes kvėpavome grynu medicininiu deguonimi. Siunčiame nuotrauką iš mūsų kelionės. Išbandykite ir jūs.
Kauno diabetikų klubo „Insula“ pirmininkė 
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