Lietuvos diabeto asociacijos kronika

2022 m. sausio 27 d. nuotoliniu būdu vyko Nacionalinės nevyriausybinių organizacijų (NVO) koalicijos posėdis. Aptarti šie pagrindiniai klausimai: NVO plėtros įstatymo nauja redakcija ir pagrindiniai pakeitimai; Socialinės apsaugos ir darbo ministerijos aktualijos, 2022 m. pagrindiniai darbai; NVO finansavimas; Vyriausiosios tarnybinės etikos komisijos ataskaitų teikimas, rekomendacijos; tarptautinės migracijos organizacijos; NVO koalicijos pagrindinių 2022 m. darbų suvestinė. Posėdyje dalyvavo šios koalicijos narės, Lietuvos pacientų organizacijų atstovų tarybos (LPOAT) pirmininkė V. Augustinienė.

Vasario 9 d. Lietuvos pacientų organizacijų atstovų taryba raštu Nr. 22-02 pateikė LR Seimo Sveikatos reikalų komitetui nuomonę „Dėl LR farmacijos įstatymo pakeitimų“. Įsigaliojus 2022 metų pirmojo pusmečio kompensuojamųjų vaistų kainynui, daugiau nei 300 000 pacientų neteko galimybės pasirinkti vaistą, o jiems įprasti ir ilgą laiką vartoti vaistai tapo išvis nekompensuojami. Todėl žmonės, norėdami gydytis jiems įprastais vaistais, privalo mokėti visą vaisto kainą. Manome, kad pacientams turėtų būti palikta teisė gydytis jiems įprastais vaistais, primokant kainos skirtumą. Juo labiau kad Lietuvos Respublikos Konstitucinio Teismo ir Vyriausiojo administracinio teismo sprendimais buvo aiškiai nurodyta, kad bet kokie ribojimai pacientams gauti kompensuojamųjų vaistų gali būti numatyti tik įstatymų lygmeniu. Tikimės, kad į 2022 m. antrojo pusmečio kainyną bus įtraukti visi pacientams reikalingi kompensuojamieji vaistai.

Vasario 14 d. Lietuvos pacientų organizacijų atstovų taryba raštu Nr. 22-03 kreipėsi į LR sveikatos apsaugos ministeriją „Dėl intensyviosios pulmonologijos paslaugų“. Tenka konstatuoti, kad tokios paslaugos yra ribotai prieinamos. LPOAT žiniomis, iki šios dienos intensyviosios pulmonologijos paslaugas teikia tik Vilniaus universiteto ligoninės Santaros klinikos. Tačiau tokių pacientams gyvybiškai reikalingų paslaugų poreikis yra didelis visoje Lietuvoje. LPOAT prašo Sveikatos apsaugos ministerijos atkreipti dėmesį į šią problemą ir siūlo paskatinti tokių specializuotų intensyviosios pulmonologijos paslaugų plėtrą, specializuotų skyrių steigimą, didinti reikiamų specialistų rengimą. Vasario 15 d. iš Sveikatos apsaugos ministerijos gautas labai formalus atsakymas.  

Vasario 25 d. nuotoliniu būdu vyko NVO tarybos, veikiančios prie LR Vyriausybės, posėdis. Jo metu pristatytas projektas „Sava platforma“, aptarta informacija apie koordinuojamus veiksmus dėl Ukrainos situacijos ir esamas ar reikalingas NVO prisidėjimas bei pagalba, jaunimo metai ir planuojamos veiklos, kalbėta apie tai, kaip įgyvendinamas Savanorystės metų planas, pristatyta Krašto apsaugos ministerijos Pilietinio pasipriešinimo strategija, kalbėta apie šildymo subsidijas ir Viešosios naudos tvarkos aprašo pirminį projektą, taip pat iškelti klausimai dėl NVO konkursų. Posėdyje dalyvavo šios tarybos narė, LPOAT pirmininkė V. Augustinienė.

Vasario 28 d. LR sveikatos apsaugos ministerijoje buvo svarstomos savikontrolės priemonių diabeto kontrolei kompensavimo galimybės, skiriant lėšų iš rezervinio Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudžeto lėšų. Lietuvos diabeto asociacija (LDA) daug metų siekia, kad būtų didinamas diagnostinių juostelių kraujo gliukozei nustatyti kiekis tiek I, tiek II tipo diabetu sergantiems žmonėms. Šiuo siūlymu būtų pagerinta visų Lietuvos sergančiųjų diabetu diabeto kontrolės kokybė. LDA siekia, kad pagal galimybes būtų kompensuojamos ir nuolatinės nepertraukiamos gliukozės nustatymo sistemos visiems diabetu sergantiesiems. 2019 m. spalio 1 d. LDA siūlymu diagnostinių juostelių didinimo klausimas įtrauktas į Rezervinį medicinos pagalbos priemonių kompensavimo sąrašą. 2020 m. vasario 20 d. į šį sąrašą įrašyta ir nuolatinės nepertraukiamos gliukozės nustatymo sistema (S7 EasySense CGM). 2022 m. sausio 13 d. – kita priemonė Dexcom One. Apmaudu, kad į posėdį pakviesta LSMU Endokrinologijos klinikos vadovė R. Verkauskienė pateikė šališką informaciją, menkindama II tipo diabeto kontrolės svarbą, prioritetu keldama tik I tipo diabetu sergančiųjų ligos kontrolės svarbą. Be to, VLK atstovas E. Stropus šaipėsi, kad ir dabar kompensuojamų juostelių kiekio sergantieji nesunaudoja. Tendencingai siekta, kad tik I tipo diabetu sergantiesiems būtų kompensuojamos nuolatinės nepertraukiamos gliukozės nustatymo sistemos. Šios sistemos bus kompensuojamos tik I tipo diabetu sergantiesiems nuo 2022 m. liepos 1 d. 

Kovo 3 d. nuotoliniu būdu vyko VšĮ Mykolo Marcinkevičiaus ligoninės Stebėtojų tarybos posėdis. Jame patvirtintos 2021 m. veiklos ir finansinės ataskaitos. Supažindinta su 2022 m. veiklos planais. Posėdyje dalyvavo šios tarybos narė, Lietuvos diabeto asociacijos (LDA) prezidentė V. Augustinienė.

Kovo 15 d. TV3, LNK, Info TV, radijo žurnalistai klausė LPOAT pirmininkės V. Augustinienės nuomonės dėl pacientų skundų dėl to, kad iš 2022 m. I pusmečio Kompensuojamųjų vaistų kainyno išbraukta daug žmonėms įprastai vartojamų vaistų. Norint tęsti gydymą jau pritaikytais individualiai žmogui geriausiai tinkamais vaistais, reikia juos pirkti už visą kainą.

Kovo 15 d. nuotoliniu būdu vyko 2014–2020 m. Europos Sąjungos fondų investicijų veiksmų programos Stebėsenos komiteto susitikimas-konsultacija. Buvo informuota, kad komiteto nariai yra pasiūlyti dalyvauti naujojo stebėsenos komiteto veikloje. Pristatyta komiteto veikla, projektų atrankos kriterijų nustatymo tvarka 2021–2027 m. Renginyje dalyvavo šio komiteto narė LPOAT pirmininkė V. Augustinienė.

Kovo 21 d. LNK televizijos žurnalistai klausė LDA prezidentės V. Augustinienės nuomonės dėl Sveikatos apsaugos ministerijos sprendimo kompensuoti nuolatinės nepertraukiamos gliukozės nustatymo sistemas tik I tipo diabetu sergantiesiems. Manoma, kad tai pagerins nedaugelio sergančiųjų diabetu ligos kontrolę.

Kovo 22 d. vyko Nacionalinės NVO koalicijos narių susitikimas su LR socialinės apsaugos ir darbo ministerijos atstovais dėl informacijos, kokia socialinė pagalba teikiama Lietuvoje žmonėms, atvykusiems iš Ukrainos. LPOAT atstovavo valdybos narė A. Tutlienė.

Kovo 23 d. vyko Nacionalinės NVO koalicijos narių susitikimas su LR sveikatos apsaugos ministerijos atstovais dėl sveikatos priežiūros nuo karo nukentėjusiems Ukrainos žmonėms. LPOAT atstovavo pirmininkė V. Augustinienė.

Kovo 23 d. TV3 žurnalistai klausė LPOAT pirmininkės V. Augustinienės nuomonės dėl LR Seimo Sveikatos reikalų komitete svarstomo klausimo dėl Kompensuojamųjų vaistų kainyne esančių vaistų pacientų priemokų kompensavimo iš PSDF biudžeto žmonėms, vyresniems negu 75 metai, taip pat vyresniems negu 65 metai.

Kovo 23 d. LPOAT pateikė nuomonę LR sveikatos apsaugos ministerijai dėl LR farmacijos įstatymo Nr. X-709 ir LR sveikatos draudimo įstatymo Nr. I-1343 pakeitimų. Deja, vaistų kompensavimo sistema išlieka neaiški, sudėtinga, sunkiai suprantama, o į pacientų lūkesčius neatsižvelgta. Raštą galima rasti adresu www.pacientutaryba.lt.

Kovo 24 d. Nacionalinės NVO koalicijos narių susitikimas su Valstybinės mokesčių inspekcijos atstovais dėl informacijos, kokia pagalba teikiama Lietuvoje žmonėms, atvykusiems iš Ukrainos. Aptartos Labdaros ir paramos įstatymo nuostatos, mokesčių lengvatos paramą teikiančioms įmonėms, paramos teikimas tiesiogiai Ukrainos paramos gavėjams. LPOAT atstovavo pirmininkė V. Augustinienė.

Kovo 28 d. Stebėsenos komitetui derinti raštu pateiktas LR Vyriausybės nutarimo „Dėl 2021–2027 m. Europos Sąjungos fondų investicijų programos stebėsenos komiteto sudarymo“ projektas. Stebėsenos komiteto narė, LPOAT pirmininkė V. Augustinienė projektui pritarė.

Balandžio 1 d. Neįgaliųjų reikalų departamentas prie Socialinės apsaugos ir darbo ministerijos periodinių leidinių leidėjams surengė straipsnių rengimo lengvai suprantama kalba kursus. Juose dalyvavo LDA prezidentė V. Augustinienė. 

Balandžio 8 d. LNK televizijos  žurnalistai klausė LPOAT  pirmininkės V. Augustinienės nuomonės, su kokiomis problemomis susiduria įvairiomis lėtinėmis ligomis sergantys pacientai, įsigydami iš Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudžeto kompensuojamuosius vaistus.

Balandžio 11 d. Vilniuje vyko LPOAT visuotinis narių susirinkimas. Jame vienbalsiai patvirtintos 2021 metų veiklos ir finansinė ataskaitos, aptarti 2022 metų veiklos prioritetai ir kiti aktualūs sveikatos klausimai. Išrinkta nauja valdyba – V. Augustinienė (Lietuvos diabeto asociacija), A. Bružienė (Nacionalinė krūties ligų asociacija), L. Kazlauskienė (Lietuvos cistinės fibrozės asociacija), A. Štaraitė (Širdies nepakankamumu sergančiųjų asociacija) ir A. Tutlienė (Lietuvos asociacija „Gyvastis“). Revizoriumi išrinktas R. Čėsna (Lietuvos Parkinsono ligos draugija).  

Balandžio 20–21 d. nuotoliniu būdu vyko Aktyvių piliečių tinklo (Active Citizenship Network) organizuota konferencija „Dalyvavimas sprendimų dėl sveikatos prioritetų priėmimo procese“ (angl. Taking part in the decision-making process on health priorities), skirta XVI Europos pacientų teisių dienai paminėti. Renginiuose dalyvavo LPOAT pirmininkė V. Augustinienė.

Balandžio 21 d. Nuotoliniu būdu vyko V Nacionalinės NVO koalicijos visuotinis narių susirinkimas. Jame patvirtintos 2021 m. veiklos ir finansinės ataskaitos, aptarti artimiausi 2022 m. veiklos planai bei kiti aktualūs klausimai. Susirinkime dalyvavo LPOAT pirmininkė V. Augustinienė.

Balandžio 22 d. „Lietuvos sveikatos“ žurnalistai teiravosi LPOAT pirmininkės V. Augustinienės nuomonės apie LR Seimo Sveikatos reikalų komitete Sveikatos apsaugos ministerijos pristatytą projektą apie planuojamą sveikatos sistemos pertvarką, numatant ir  pacientų pervežimo transporto paslaugas tarp gydymo įstaigų, ir neturintiems galimybės ar neįgaliems žmonėms atvežimo iš namų į gydymo įstaigas ir atgal paslaugas.

Balandžio 23 d. nuotoliniu būdu vyko Europos pacientų forumo (European Patients Forum) metinis generalinis susirinkimas, kuriame patvirtintos 2021 m. veiklos ir finansinės ataskaitos, aptrati artimiausi 2022 m. veiklos ir finansavimo klausimai. Į Europos pacientų forumą priimtos naujos organizacijos, išrinkti nauji valdybos nariai. Susirinkime dalyvavo LPOAT pirmininkė V. Augustinienė.

Balandžio 29 d. nuotoliniu būdu vyko Aktyvių piliečių tinklo (Active Citizenship Network) organizuota konferencija „Suaugusiųjų vakcinacija: ugdykite pilietinės visuomenės kompetencijas ir gebėjimus“ (angl. Adult Vaccination: build the capacity and capabilities of civil society). Renginyje dalyvavo LPOAT pirmininkė V. Augustinienė.

Gegužės 6 d. nuotoliniu būdu vyko darbo grupės „Dėl LR sveikatos apsaugos ministro 2002 m. balandžio 5 d. įsakymo Nr. 159 „Dėl vaistinių preparatų ir medicinos pagalbos priemonių įrašymo į kompensavimo sąrašus ir jų keitimo tvarkos aprašo patvirtinimo“ pakeitimo“ posėdis. Jame dalyvavo šios darbo grupės narė, LPOAT pirmininkė V. Augustinienė.

