Kviečiame registruotis į cukriniu diabetu sergančių vaikų ir paauglių vasaros stovyklas!
Cukriniu diabetu sergantiems vaikams (iki 18 metų amžiaus), kuriems ilgiau nei 2 savaites yra užsitęsęs cukraus kiekio kraujyje nestabilumas, svyruojantis insulino poreikis arba glikuotas hemoglobinas yra didesnis nei 6,5 %, yra būtinas reabilitacinis gydymas 1 kartą per kalendorinius metus.
Vaikų reabilitacijos skyriuje „Žibutė“ kasmet organizuojamos stovyklos cukriniu diabetu ir nutukimu sergantiems vaikams. Stovyklų metu, be pagrindinio reabilitacinių procedūrų taikymo, vykdomi sveikos mitybos ir judėjimo mokymai, organizuojamos ekskursijos, šventės ir žaidimai, susitikimai su šalyje žinomais žmonėmis ir kt.
Šiose stovyklose naujai susirgę cukriniu diabetu vaikai bei juos slaugantys artimieji susipažįsta su kitais vaikais, kurie serga diabetu kelerius metus. Tai puiki proga perimti gerąją praktiką, pasidalinti patirtimi ir tęsti bendravimą pasibaigus stovyklai...
Cukriniu diabetu sergančių vaikų reabilitacinio gydymo vasaros stovyklų tvarkaraštis 2022 m.:
Gegužė / Birželis
2022 05 31 – 2022 06 18
– stovykla vaikams iki 12 m. su slaugančiu asmeniu
Birželis / Liepa
2022 06 20 – 2022 07 08
– stovykla vaikams iki 12 m. su slaugančiu asmeniu
Liepa
2022 07 11 – 2022 07 29
– stovykla paaugliams
Rugpjūtis
2022 08 01 – 2022 08 19
– mišri stovykla (vaikų iki 12 m. su slaugančiu asmeniu ir paauglių stovykla)
Reabilitacinio gydymo metu vienam iš tėvų išduodamas nedarbingumo pažymėjimas, jeigu vaikui nustatytas neįgalumas arba vaiko amžius yra 0–6 metai.
Būtini dokumentai:
· šeimos gydytojo siuntimas, kuriame nurodoma, kad reikalingas reabilitacinis gydymas (gali būti elektroninis);
· ligonių kasų išduota reabilitacinio gydymo pažyma 2011T (elektroninė);
· neigiamas PGR tyrimo atsakymas dėl COVID-19 ligos (testą reikia atlikti iki atvykimo likus ne daugiau kaip 72 val.) arba rasti antikūnai persirgus COVID-19, arba rasti antikūnai pasiskiepijus vakcina nuo COVID-19.
Svarbu! Kreipkitės į šeimos gydytoją ar vaikų endokrinologą, kuris, esant indikacijų, nukreips pas reabilitologą, kad įvykdytumėte visus būtinus etapus.
Mus rasite:
J. Zikaro g. 14, Kačerginė, Kauno rajonas
Vaikų reabilitacijos skyrius „Žibutė“
VšĮ LSMU Kauno ligoninės Vaikų ligų klinika
Daugiau informacijos ir išankstinė registracija tel. (8 37) 569 338
Pradedama registracija į nutukimą turinčių vaikų vasaros stovyklas!
Per paskutinį dešimtmetį Lietuvoje nutukusių ir antsvorį turinčių vaikų skaičius padvigubėjo. Pandemija dar padidino vaikų svorį. Kaip be streso, žingsnis po žingsnio pasiekti ir išlaikyti normalų vaiko svorį?
Vaikai nuo 1 iki 18 metų, sergantys nutukimu ar pagumburio funkcijos sutrikimu, visus metus gali atvykti į VšĮ LSMU Kauno ligoninės Vaikų reabilitacijos skyrių „Žibutė“ sveikatą grąžinamajam gydymui, trunkančiam 18 dienų. Gydymas yra kompensuojamas ligonių kasų.
Kad vaikams būtų smagiau visiems kartu tapti lengvesniems ir tuo džiaugtis, vasarą organizuojame sveikatą grąžinamojo gydymo stovyklas. Jų metų vykdomos įvairios sveikatinimo procedūros, sveikos mitybos mokymai, pradedami formuoti vaiko sveikos gyvensenos įpročiai.
2022 m. antsvorį ar nutukimą turinčių vaikų sveikatos grąžinamojo gydymo vasaros stovyklų tvarkaraštis:
Birželis
2022 06 06  – 2022 06 24
Liepa
2022 07 04 – 2022 07 22
Rugpjūtis
2022 08 08 – 2022 08 26
1–7 m. amžiaus vaikai atvyksta su slaugančiu asmeniu. Nedarbingumo pažymėjimas slaugančiam asmeniui išduodamas, jeigu vaiko amžius 0–6 m.!
Dėl sveikatą grąžinamojo gydymo, vaikui sergant nutukimu ar pagumburio funkcijos sutrikimu, kreipkitės į šeimos gydytoją.
Informacija ir išankstinė registracija į stovyklas tel. (8 37) 569 338 (8–20 val.).  
Laukiame atvykstant adresu:
J. Zikaro g. 14, Kačerginė, Kauno r.
VšĮ LSMU Kauno ligoninės Vaikų reabilitacijos skyrius „Žibutė“

