Nauji draugai po pušų skaromis

Kiekvieną vasarą į Kačerginėje įkurtą sanatoriją „Žibutė“ atvyksta daug vaikų, sergančių cukriniu diabetu, iš įvairių Lietuvos miestų, miestelių ir kaimelių. Čia organizuojama jiems skirta mokymų stovykla. 

 
Jau trečią vasarą į šią stovyklą atvykau ir aš su sūnumi Donatu. Kai jis susirgo I tipo cukriniu diabetu, lankydamiesi sanatorijoje „Žibutė“ mes supratome, kad esame ne vieni. Čia suradome ir naują šeimą. Pirmą kartą į stovykla vykome nedrąsiai. Tačiau draugiški ir paslaugūs darbuotojai įkvėpė mums drąsos ir pasitikėjimo. Jie tapo mūsų draugais, kurie visada išklauso ir stengiasi padėti. Čia Donatas kartu su kitais vaikais džiaugiasi įvairiomis gydymo procedūromis, mankštomis, baseinu, masažu, šildymais ir kt.
Vaikai labai smagiai laiką leidžia sanatorijos įkurtoje mokyklėlėje. Virtuvėlėje jie gamina maistą: kepa bandeles, duoną, keksiukus, gamina ledus, salotas ir kt. Vaikai čia įgyvendina savo fantazijas, padedami ne tik mamų, bet ir šaunios mokytojos Jūratės. Ačiū Jai!
 
[bookmark: _GoBack] 
Stovykloje vaikai ne tik gydosi ir mokosi. Jie čia sulaukia daug pramogų: atvažiuoja įvairiausių svečių, važiuoja į ekskursijas, eina į pažintinius pasivaikščiojimus po Kačerginę, dalyvauja konkursuose ir šventėse, renka žemuoges, mėlynes, avietes. Mamos čia taip pat nenuobodžiauja. Jos ilsisi, mokosi ir pramogauja kartu su savo vaikais, taip pat dalijasi patirtimi, išgyvenimais ir didžiuojasi savo stipriais VAIKAIS. 
Dėkokime likimui ne už tai, kad sergame, o už tai, kad bėdoje surandame vieni kitus, kad „Žibutėje“, apsupti pušų skarų, randame užuovėją, supratingumą, pagalbą, nuoširdumą, draugiškumą, tyrumą, pagarbą, tolerantiškumą ir dar daug mums svarbių dalykų...
AČIŪ už nuostabias pamokas ir atostogas.
Nina Grigienė
Mažeikių diabeto klubo „Žemaičių spėka“ narė 
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