Pasauliniai diabeto mokymai Vankuveryje
2015 m. lapkričio 24–29 d. vyko jaunųjų diabeto lyderių mokymai Vankuveryje (Kanada). Šie mokymai organizuojami jau trečią kartą. Lyderiai susirenka kas dvejus metus. Pirmą kartą mokymai vyko Dubajuje (Jungtiniai Arabų Emyratai), antrą kartą – Melburne (Australija). 2017 metais mokymai vyks Abu Dabyje (Jungtiniai Arabų Emyratai). Kiekvienais metais vis daugiau diabeto lyderių susivienija dėl bendros vizijos – gerinti diabetu sergančių jaunų žmonių gyvenimą. Jie siekia diabetu sergančiųjų mokymo, geresnės priežiūros, geresnės gyvenimo kokybės, taip pat mažinti diskriminaciją, susijusią su diabetu. 
Šiais metais mokymuose dalyvavo 116 jaunuolių iš 87 pasaulio šalių. Į Vankuverį atvyko ir vyresniųjų diabeto lyderių, mokytojų, gydytojų, kurie suteikė daug žinių, dalijosi savo patirtimi. Mokymų grafikas buvo įtemptas. Neįkainojama galimybė buvo mokytis vienas iš kito.
Dalis jaunuolių mokymuose dalyvavo pirmą kartą, kita dalis grįžo pasidalyti savo patirtimi. Taigi viename kambaryje gyveno po pirmus ir antrus metus dalyvaujantį jaunąjį lyderį.
Bendraujant su lyderiais iš viso pasaulio, galima pamatyti, kiek daug yra tokių šalių, kuriose insulinas kainuoja brangiai, kai kuriose jų jis sunkiai prieinamas, o kai kurių diabeto priežiūros rinkinių tiesiog neįmanoma nusipirkti. 
Debbie Jones – programos įkūrėja ir pirmininkė – atvėrė galimybę jaunimui būti pastebėtam ir rūpintis kitais sergančiais likimo draugais. Nors ir koks didelis pasaulis bebūtų, tačiau visus vienija cukrinis diabetas, juk kiekvienam kasdien reikės rūpintis savimi, norint gyventi ilgą ir pilnavertį gyvenimą. 
Jaunieji diabeto lyderiai po mokymų turėjo galimybę dalyvauti pasauliniame diabeto kongrese, kuris šiais metais vyko lapkričio 30–gruodžio 4 dienomis. Kongresas prasidėjo iškilminga jaunųjų diabeto lyderių eisena. Jaunuoliai pasipuošė savo šalių tautiniais rūbais, nešė savo šalies vėliavas. Visa tai atrodė įspūdingai. Keturias dienas vykusiame diabeto kongrese dalyvavo ir pasisakė žymiausi pasaulio diabeto mokslininkai, daktarai, slaugytojai, mitybos specialistai, farmacijos atstovai, buvo pristatytos naujausios diabeto valdymo technologijos ir kt. Savo patirtimi pasidalijo ir jaunieji diabeto lyderiai, kurie jau sėkmingai vykdo diabeto projektus savo šalyse. Šie mokymai, galimybė dalyvauti pasauliniame diabeto kongrese ir nauji draugai iš viso pasaulio, jų patirtis įkvėpė ir toliau aktyviai veikti dėl diabeto. Tai įmanoma, vienijant diabetu sergantį jaunimą ir kviečiant prisijungti prie diabeto klubų ir Lietuvos diabeto asociacijos (LDA) veiklos.
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