Tarpvalstybinės sveikatos priežiūros išlaidų kompensavimo aktualijos

Direktyvoje įtvirtinti principai ir jų perkėlimas į nacionalinius teisės aktus 
2011 m. kovo 9 d. Europos Parlamento ir Tarybos direktyvoje 2011/24/ES dėl pacientų teisių į tarpvalstybines sveikatos priežiūros paslaugas įgyvendinimo pateikiamos taisyklės, skirtos sudaryti palankesnėms sąlygoms pasinaudoti saugiomis ir aukštos kokybės tarpvalstybinėmis sveikatos priežiūros paslaugomis, o valstybės narės skatinamos bendradarbiauti sveikatos priežiūros srityje, visiškai pripažįstant nacionalinę kompetenciją sveikatos priežiūros paslaugų organizavimo ir teikimo srityje. Direktyvos įgyvendinimoterminas – 2011 m. kovo 9 d. – 2013 m. spalio 25 d.
Direktyvoje įtvirtintos šios galimybės ir teisės pacientams:


Kai kurios direktyvosnuostatos buvo perkeltos į šiuos nacionalinius teisės aktus: 
· Sveikatos draudimo įstatymo papildymą 2 str. 11 dalimi ir 121 str. „Tarpvalstybinės sveikatos priežiūros išlaidų kompensavimas“;
· SAM 2013-10-15 įsakymą Nr. V-957 „Dėl Tarpvalstybinės sveikatos priežiūros išlaidų kompensavimo tvarkos aprašo patvirtinimo“;
· SAM 2013-06-27 įsakymą Nr. V-648 „Dėl Nacionalinio kontaktinio centro funkcijų vykdymo“;
· VLK direktoriaus 2013-09-25 d. įsakymą Nr. 1K-217 „Dėl tarpvalstybinės sveikatos priežiūros Nacionalinio kontaktinio centro funkcijų vykdymo“.
Tarpvalstybinė sveikatos priežiūra – kitoje Europos ekonominės erdvės valstybėje sveikatos priežiūros specialistų apdraustiesiems teikiamos asmens sveikatos priežiūros paslaugos, siekiant įvertinti, palaikyti ar pagerinti jų sveikatos būklę, taip pat vaistų, medicinos pagalbos priemonių ir medicinos prietaisų išrašymas ir išdavimas. Tarpvalstybinė sveikatos priežiūra neapima socialinių paslaugų ir patarnavimų, nepriskirtų asmens sveikatos priežiūrai, transplantacijai skirtų audinių, ląstelių ir (arba) organų paskirstymo bei gavimo ir skiepijimo paslaugų pagal gyventojų skiepijimo nuo užkrečiamųjų ligų programas.
Tarpvalstybinės sveikatos priežiūros kompensavimo tvarka Lietuvoje 
Tarpvalstybinės sveikatos priežiūros išlaidų kompensavimo bendrieji principai:
· Apdraustojo išlaidas tarpvalstybinei sveikatos priežiūrai kompensuoja TLK ir VLK (dėl ortopedijos techninių priemonių ir sąnarių endoprotezų), gavusios apdraustojo raštišką prašymą;
· Apdraustojo išlaidos tarpvalstybinei sveikatos priežiūrai kompensuojamos tokia apimtimi ir tvarka, kokia būtų kompensuojamos atitinkamos sveikatos priežiūros išlaidos Lietuvos Respublikoje pagal Lietuvos Respublikos teisės aktų nuostatas;
· Kompensuojamoji suma negali viršyti faktinių apdraustojo išlaidų tarpvalstybinei sveikatos priežiūrai;
· Lietuvos Respublikos asmens sveikatos priežiūros įstaigos, sudariusios sutartį su TLK dėl šių paslaugų teikimo ir jų išlaidų apmokėjimo, gydytojo siuntimo būtinumas dėl specializuotų sveikatos priežiūros paslaugų kompensavimo.
Prašymo kompensuoti tarpvalstybinės sveikatos priežiūros išlaidas pateikimo tvarka:
· ne vėliau kaip per 1 metus nuo asmens sveikatos priežiūros paslaugų suteikimo ir (ar) vaistų, ir (ar) medicinos prietaisų, ir (ar) medicinos pagalbos priemonių išdavimo gydymo valstybėje TLK pateikiama:
1) prašymas kompensuoti tarpvalstybinės sveikatos priežiūros išlaidas ;
2) asmens tapatybę patvirtinantis dokumentas arba patvirtinta jo kopija (jei prašymas pateikiamas paštu arba per kurjerį);
3) medicinos dokumentai arba jų kopijos;
4) finansiniai dokumentai(sąskaitos faktūros, kasos čekiai, kasos pajamų orderio kvitai ir kt.).
Prašymo kompensuoti tarpvalstybinės sveikatos priežiūros išlaidas nagrinėjimas Teritorinėje ligonių kasoje
· apdraustojo prašymo kompensuoti  tarpvalstybinės sveikatos priežiūros išlaidas priėmimas TLK;
· asmens draustumo tarpvalstybinės sveikatos priežiūros teikimo metu patikrinimas;
· pateiktų dokumentų įvertinimas;
· perdavimas nagrinėti TLK komisijai (dėl ortopedijos techninių priemonių ir sąnarių endoprotezų – perdavimas VLK);
· išnagrinėjimo terminas– 30 darbo dienų nuo nurodytų dokumentų gavimo dienos;
· kompensavimo terminas– 30 dienų nuo sprendimo kompensuoti apdraustojo išlaidas tarpvalstybinei sveikatos priežiūrai priėmimo dienos (išskyrus dantų protezavimo, sąnarių endoprotezavimo paslaugų išlaidas).
Tarpvalstybinės sveikatos priežiūros išlaidų tvarka: PSDF biudžeto lėšomis nekompensuojamos išlaidos:
· išlaidos, susijusios su tarpvalstybine sveikatos priežiūra: kelionės, apgyvendinimo, maitinimo, transportavimo, vertimo išlaidos ir pan.;
· paciento mokesčiai ir priemokos, kuriuos jis sumoka gydymo valstybėje sveikatos priežiūros paslaugų teikėjui;
· išlaidos gydymo valstybėje suteiktoms asmens sveikatos priežiūros paslaugoms, neįrašytoms į Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro patvirtintus asmens sveikatos priežiūros paslaugų, kurių išlaidos apmokamos PSDF biudžeto lėšomis, sąrašus;
· išlaidos vaistams, medicinos prietaisams ir medicinos pagalbos priemonėms, skirtiems ambulatoriniam gydymui, jeigu jie neįrašyti į sveikatos apsaugos ministro patvirtintus sąrašus.
2014 m. „Eurobarometro“ tyrimas atskleidžia, kiek lietuvių buvo gydomi kitoje ES šalyje (1 pav.), taip pat ar mūsų šalies gyventojai gydytųsi kitoje šalyje (2 pav.). 

1 pav. Ar esate per pastaruosius 12 mėn. Jūs buvote kaip nors gydomas (-a) kitoje ES šalyje?


2 pav. Ar Jūs norėtumėte keliauti į kitą ES šalį, kad gautumėte medicininį gydymą?

Tarpvalstybinės sveikatos priežiūros kompensavimo Lietuvoje 2014–2015 m. rezultatai 
VLK ir TLK gauti 139 Lietuvos gyventojų prašymai kompensuoti tarpvalstybinės sveikatos priežiūros išlaidas. 3 atvejais nekompensuota. Iš Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudžeto kompensuota suma – 120,8 tūkst. eurų. Dažniausiai kompensuoti tarpvalstybinės sveikatos priežiūros atvejai: 70 gydymo stacionare atvejų (58 operacijos, 12 pacientų tyrimas ir gydymas stacionare), 28 gydytojų specialistų konsultacijos, po 13 reabilitacijos stacionare, brangiųjų tyrimų atvejų ir kt.



3 pav. 2014–2015 m. VLK ir TLK gauti LR apdraustųjų prašymai 

Aktuali informacija pacientams
Pacientai turi pasitarti dėl gydymo su savo gydančiu gydytoju, nuodugniai suplanuoti savo kelionę (gydymo rekomendacijos, šeimos gydytojo (ASPĮ, turinčios sutartį su TLK) siuntimas specializuotoms sveikatos priežiūros paslaugoms), įvertinti finansinę situaciją, gavus tarpvalstybinę sveikatos priežiūrą – pasirūpinti medicininių dokumentų, receptų kopijomis ir finansiniais dokumentais.
[bookmark: _GoBack]Pacientams gali praversti šios nuorodos: 
· Lietuvos nacionalinio kontaktinio centro interneto svetainė www.lncp.lt;
· VLK rūpimus klausimus galima pateikti el. pašto adresu info@vlk.lt arba ligonių kasų informacijos telefono numeriu 8 700 88888; www. vlk.lt;
· Valstybių narių kontaktinių centrų informacijaskelbiama adresu http://ec.europa.eu/health/cross_border_care/docs/cbhc_ncp_en.pdf;
· Kita aktuali informacija skelbiama čia: http://ec.europa.eu/health/cross_border_care/policy/index_en.htm.
Vaida Momkuvienė
VLK Paslaugų ekspertizės, metodinio vadovavimo ir 
kontrolės skyriaus vedėjos pavaduotoja


Straipsnis parengtas pagal pranešimą, skaitytą konferencijoje „Pacientų ir pacientų organizacijų teisės Lietuvoje“, skirtoje Europos pacientų teisių dienos 10-mečiui paminėti, Vilniuje 2016 m. balandžio 27 dieną.
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