Kasmetinis respublikinis „Pabūkim kartu“ susitikimas

Rugpjūčio 5 dieną įvyko kasmetinis respublikinis diabeto klubų „Pabūkim kartu“ susitikimas, kurį šiais metais organizavo Plungės sergančiųjų cukriniu diabetu klubas. Susitikimas vyko Plateliuose – viename gražiausių ir garsiausią praeitį turinčiame Platelių miestelyje, tiksliau – šalia Platelių ežero esančioje Šeirės stovyklavietėje. 
Prieš 14 metų kaip tik prie šio ežero įvyko pirmasis renginys. Tada susitiko Jonavos, Tauragės ir Plungės diabeto klubai, skambėjo tokie žodžiai: „To Platelių miškas dar nėra matęs!“ Tuos, kurie tąkart dalyvavo, užplūdo sentimentai. Jie prisiminė laiką, praleistą kartu, žaidimus ir gardųjį kugelį. Atrodė tarsi tai būtų įvykę vakar. Šiais metais susitiko net 13 diabeto klubų iš Naujosios Akmenės, Jonavos, Kelmės, Mažeikių, Panevėžio, Pasvalio, Plungės, Šiaulių, Tauragės, Telšių. Pasidžiaugta naujai prisijungusiais klubais iš Kretingos, Šakių ir Vilniaus. Susitikime dalyvavo 320 žmonių.
[bookmark: OLE_LINK9][bookmark: OLE_LINK10]Dangus nelepino saulės spinduliais, dalyvius gaivino lietaus lašai, tačiau visi buvo nusiteikę sportiškai ir aktyviai praleisti dieną: dalyvavo sveikatingumo mankštoje, mokėsi suteikti pirmąją medicinos pagalbą, vaikščioti su šiaurietiškomis lazdomis, ėjo į žygį Šeirės gamtos taku (4 km), dalyvavo linksmosiose estafetėse, šokio pamokoje, plaukė katamaranu, o dalis dalyvių vyko į dviračių žygį aplink Platelių ežerą.
[bookmark: OLE_LINK6][bookmark: OLE_LINK7]Burtai lėmė, kad kitais metais susitikimą organizuos Kretingos klubas. Nekantriai visi laukia kitos vasaros ir  kito susitikimo. Kaip minėjo Plungės sergančiųjų cukriniu diabetu klubo pirmininkė A. Danylienė: „Širdžių vienybė, komandinis darbas ir pakili nuotaika sukūrė tikrą šventę“, kurią išties verta kartoti. 
[bookmark: OLE_LINK26][bookmark: OLE_LINK27][bookmark: OLE_LINK24][bookmark: OLE_LINK25]Renginį savo atvykimu pagerbė LR Seimo narys J. Varkalys, Plungės rajono savivaldybės meras, o kartu ir renginio globėjas A. Klišonis, LDA prezidentė V. Augustinienė, Plungės rajono savivaldybės administracijos direktorius A. Krauleidis, Plungės rajono savivaldybės gydytoja O. Gerulskienė, Bendruomenės sveikatos tarybos komisijos pirmininkė S. Simonavičienė, Plungės rajono savivaldybės Apskaitos skyriaus buhalterė Z. Kovalionok, UAB „Abovita“ pardavimų vadovė L. Kaulakienė, LDA valdybos narė darbui su jaunimu ir dviračių žygio organizatorė J. Neverdauskaitė, verslininkas S. Piepalius. Pasisakymų metu jie negailėjo gražių žodžių bei pasveikino visus susirinkusiuosius. 
[bookmark: OLE_LINK28][bookmark: OLE_LINK16][bookmark: OLE_LINK17][bookmark: OLE_LINK18][bookmark: OLE_LINK19][bookmark: _GoBack]Renginį rėmė UAB „Abovita“, Platelių jachtklubo vadovas V. Buivydas, šeimos klinika „Inesa“, UAB „Kulių prūdas“, LDA, UAB „Medicata Filia“, Platelių girininkija, Plungės rajono savivaldybė, Plungės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras, laikraštis „Plungės žinios“, Plungės sporto ir rekreacijos centras, studija „Tavo šokis“, Telšių miškų urėdija, verslininkas S. Piepalius, ūkininkas A. Šaulys, Plungės „Ryto“ pagrindinės m-klos mokytojas V. Vaitkus, Kelmės diabeto klubo „Diabetas ABC“ vokalinis ansamblis „Viltis“, Žemaitijos nacionalinio parko direkcija. Nuoširdus jiems ačiū už geranorišką bendradarbiavimą, Plungės diabeto klubo nariams ir A. Razguvienei už komandinį darbą bei pagalbą organizuojant renginį ir, žinoma, ačiū visiems susirinkusiems praleisti dieną kartu, juk tik dėl Jūsų verta stengtis! 
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