Mokslinė-praktinė konferencija Pasvalyje
2017 m. lapkričio 18 d. Pasvalyje vyko mokslinė-praktinė konferencija „Diabetas – dabartis ir ateitis“, skirta Pasaulinei diabeto dienai ir Pasvalio rajono sergančių cukriniu diabetu draugijos „Sveikata“ 25-mečiui paminėti. Jos tikslas – aptarti ir įsigilinti į diabetu sergančių žmonių problemas bei problemų sprendimo galimybes.

LR Seimo narys A. Matulas per konferenciją gana plačiai kalbėjo tema „Naujas požiūris į sveikatos priežiūrą“. Jis paaiškino naujus Sveikatos apsaugos ministerijos pateiktus įstatymus, vaistų įsigijimo vaistinėse apribojimus ir pakeitimus, vaistų kainodaros pokyčius.
Lietuvos diabeto asociacijos prezidentė V. Augustinienė aptarė Tarptautinės diabeto federacijos ir Lietuvos diabeto asociacijos veiklos naujienas. Ji pabrėžė, kad kasmet diabetu sergančių žmonių skaičius didėja ne skaičiais, o kartais.

Apie diabeto priežiūros pokyčius Pasvalio rajone kalbėjo V. Povilionis, Pasvalio pirminės asmens sveikatos priežiūros centro vyr. gydytojas. Tinkamos sveikatos priežiūros lūkesčius ir ateities planus atskleidė Pasvalio ligoninės vyr. gydytojas R. Rastauskas.

Socialinės paramos ir sveikatos skyriaus vyr. specialistė, savivaldybės gydytoja D. Vasiliūnienė kalbėjo apie nevyriausybinių organizacijų aktualijas Pasvalio rajone, savivaldybės ir rajono nevyriausybinių organizacijų partnerystės ryšius.

Per konferenciją paminėtas ir Pasvalio rajono sergančių cukriniu diabetu draugijos „Sveikata“ gyvavimo 25-metis. Visus šiuos metus jai vadovauja V. Vegienė. Pirmininkė papasakojo apie savo ilgametį darbą, kokių rezultatų pavyko pasiekti, su kokiais sunkumais susiduria, kaip sekasi bendradarbiauti su valdžios institucijomis, kas neramina sergančius žmones, kaip ir kas remia draugijos veiklą, taip pat pasidžiaugė aktyviais nariais, kuriuos apdovanojo padėkos raštais. 
Konferencijoje dalyvavo Lietuvos diabeto asociacijos, Panevėžio, Pakruojo, Radviliškio, Rokiškio, Kelmės, Joniškio, Jonavos, Mažeikių, Plungės, Telšių, Anykščių draugijų, klubų, rajono nevyriausybinių organizacijų „Bočiai“, Neįgaliųjų draugijos, Pasvalio astmininkų klubo „Teisė kvėpuoti“, Lietuvos katalikių moterų sąjungos Pasvalio skyriaus draugijos, Lietuvos aklųjų ir silpnaregių sąjungos Pasvalio dienos centro, Pasvalio krašto klubo „Užjausk draugą“, Pasvalio rajono savivaldybės ir kt. įstaigų atstovai, svečiai, rėmėjai. 
Svečiai turėjo galimybę ne tik paklausyti pranešimų, pabendrauti su Pasvalio rajono savivaldybės atstovais, Seimo nariu, LDA prezidente, bet ir susipažinti su Pasvalio muziejumi, pasiklausyti Pasvalio Diliauskų moterų vokalinio ansamblio dainų. 
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2017 metus prisimenant...

Gruodžio pabaigoje Pasvalio rajono sergančių cukriniu diabetu draugijos „Sveikata“ nariai rinkosi į paskutinį susirinkimą, kurio metu aptarė nuveiktus darbus, pasveikino jubiliatus ir atsisveikino su senaisiais metais.

Įžanginį sveikinimo žodį tarė draugijos pirmininkė V. Vegienė. Ji palinkėjo sveikatos ir gerų ateinančių metų. Renginyje apsilankė ir Kalėdų Senelis. Jis atėjo ne tuščiomis, o su didžiuliu maišu dovanų, kurias reikėjo išsipirkti eilėmis, dainomis ar įmenant minklę. Kalėdų Senelis visiems palinkėjo ramių Kūčių, prasmingų šv. Kalėdų bei gerų Naujųjų metų ir prasmingai sulaukti bei pažymėti Lietuvos valstybės atkūrimo 100-metį.

2017-ieji draugijai „Sveikata“ buvo laimingi, kupini prasmingų renginių, išvykų, sporto renginių, įvairių sveikatinimo priemonių, mankštų. Tikimės, kad 2018-ieji bus dar geresni.

Po oficialių sveikinimų ir linkėjimų vaišintasi sveikuolišku gimtadienio tortu ir kitomis vaišėmis.
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